
day 1

一、表示否定的前缀

1. 纯否定

A- ab- de- 表否定/向下

dis- diss 否定前缀：分开，离散的意思

否定前缀：

im- in- il- ir-
no- non-
un-
举例：

 abnormal= ab+ norm + al adj后缀

normal 正常的

 anonymous=an-+onym/nym= name+-ous adj.后缀

 delete 删除

 insert 插入

 双向动词：defeat= de+ feat功绩

v.击败- if you defeat sb = you win a victory over them【使对方没有功绩】

-a task /problem defeats you= 难住，难倒

双向动词： sanction 制裁/批准

defeat n.战败= the experience of being beaten
 prosper v.繁荣

= pro- 前+ sper- 希望

desperate effort 孤注一掷的努力

 private priv- 私人 个人

 construct→construction
 grace 格蕾丝名字寓意是优雅

 place 位置 v. 放置

❤重视 place emphasis on sth
 10% discount 打九折

discount a as b = 把 a当做 b + 认为 a不真/不对/不好（as意思是“作为”）

they discount the news report as propaganda. 他们把这则新闻报道当做是宣传。

 propaganda= pro- 前+ page 传单+ = 宣传

 regard a as b 把 a当做 b
regard n.关心 问候 尊敬



show regards to sb 向某人表示关心/问候

 disorder 紊乱 疾病

 discharge = 不再控告

1 释放；允许离开

2 老板说—— 解雇

3 你欠人家钱—— 清偿债务 履行职责

4 原告对被告—— 撤销

5 在车上—— （人）下车 （货物）卸货

charge 充电；索价；指控；

sb is charged with a task 被赋予..任务

 disintegrate
integrate v. 并入 加入； 融合

integ- = in-=im-否定前缀 + teg-= touch =完整

teg-tag- 摸

contagious adj.传染性的

 发音在 bpm之前的否定 常用 im-前缀

r开头的 常用 ir- 前缀

例如：

reason n.原因； reas- 计算 理性思考

【僻】v.推理 n.理性

reasonable adj. 合理的

unreasonable
l开头的否定 il-
 moral 谐音“摸肉” adj.道德的 n. 寓意

 impartial adj.不偏袒的= im 否定+ partial = part+ial
impart v.传授→im= in 内

❤ 传授知识 impart knowledge
 immerse v.沉浸

mercury水星 mer- 商业

merchant商人 commerce 贸易

immense
记忆：①构词-mens-= measure 测量= meter- 米

② 谐音 1 men 男人 死= 极大的

 medi- middle
·mun- =men 公共的



community 社区

 literate= liter= letter 字母+ate 吃

adj.识字的； n.识字的人

 respect v.尊敬；n.方面

spy 间谍 偷看= spi- 看= spect-
respective adj.各自的 →tive谐音“踢我”

 disability & inability
disabled
 valid adj. 有效的

value val- 价值；力量

 inevitable= in 否定+ e=ex- 外+ vit=vid-=
divide 分开= 不能向外跟你分开的=
 dignity 尊严 弟给你提

dign- 尊严

/ in 内 +dig 挖

 构词：finite 局限 有限的

final adj.最终的 finish v.结束 终结

fin- 限制

fine v.罚款

// infiniti 英菲尼迪 无限

 innocent 里面没一分钱

 injury n.
injure v.
 contact 接触

tact- tag- teg-= touch
 integrate
integrity n.正直，诚实；完整

 number= numer- 数

numerical adj.数字的

numerous adj.很多的 众多的

numerate v. 读 数 adj. 会计算的

❤ numerous + 可数名词复数

 neg lecture 授课 lect 讲

neglig +ence
lig-=lect- 讲/捆绑/选择



2. 错误 坏

male-/ mal- 坏；

mis- 错

 gn- gen- generate 产生

malignant= mal+ gn-产生+ ant adj.
benign adj.温和的；善良的；良性的

= beni- bene= fine +gn 产生

 behave oneself 规矩点

 deteriorate
①de-否定 向下+ terrible
②-terior 方向

exterior 外部的 interior 内部的

③ 底特律

3.相反 对立

anti-ant- ； counter 反= contra- contro-
op- ob- open； with-
 antithesis= anti- 反+ thesis
thesister = 论文 论点

 antipathy = anti+ path 小路

pathy-= feeling
sympathy = sym 相同+ pathy
同情； 赞同 志同道合

 counter -er 机器

计数器； 柜台；

v.抵制 反驳 n. 对立面

cs counter strike
con-com- =come 共同一起

contra- contro- 反

 controversy= contro- 反+ ver-=vers-
沃尔沃 volv-= 转= ver-=vers-
❤有悖于我的信念

run counter to my belief
减轻压力 counter the effects of stress and tension
 oppose =op+ pos=put 放=



 object 向相反方向投掷扔 v.反对； n.物体；对象；目的

objective 踢我； ve= v我 adj.客观的

objection- on=no n.反对

 withhold 握住不让（向前）

 re- 又再； return 回后

 controversy 争议

reverse= 反转

二、表示空间的前缀

（一）上中下

1. 上 a- super- over-
 board n.板子；v. 上船； 上飞机； 上车 n. 膳食;董事会;委员会

boarding school 寄宿学校

welcome abroad欢迎登机/欢迎加入

 verlook v.俯瞰； 忽略

oversee v.俯瞰；监督

outlook n.景色；观点

overwhelm= over+ whel= weight
= over+ wheel 车轮

❤ 人们因为大量信息而感到不知所措

many people feel overwhelmed with the
amount of 不可数名词 information.
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controversy n.争议

controversial adj.
counterpart
im moral moral adj.道德的 n. 寓意

integrate
 ior- adj. 后缀 比较级

-or 人 -er 机器



反义词：inferior adj.更差的 次等的 n. 晚辈 下属

infer- 次 差

❤ inferiority complex n.自卑感

complex adj.复杂的 n.情结；建筑群

 face- fic
 super- sur-
render
pandora= pan- 全总广泛+ do- dor- 给

→donate 捐赠

do- dor- der-= 给

render v.提供；递交；使之变得→re-又再+ der
you render me great. =you make me great

2. mid- med- medi- 中间

 interact
interview
inter- 相互 在..之间

3. 下 de- under- sub- infra- infer-
①de-
duct- educate 教育 = e- 外+ duc- 引导

de-向下

 descend= de- 向下+ scend-= send 爬

v.下降；突然到来；（sth）降临；（贬义）堕落； （遗传/基因）遗传

 pos-=put 放

 depress 向下压

v.（心情）使沮丧；（经济）使萧条；（抽象）抑制

depression n. 沮丧 萧条

 accident 事故 意外

incident 事件 事变

cid-= cad-= cay- 坠落

coincide v.一致 coincident adj. 同时发生的

coincidence n.巧合；同时发生的事

cascade n.瀑布；v.倾泻；大量

 derive = de-地方 + river = v. 起源 源自于 （from）

v.+from 源自于

 grade



②under-
 graduate v. 毕业； n. 本科毕业生

postgraduate post- 后 n.研究生

undergraduate
freshman；
sophomore sophia sopho- 智慧；

junior；青少年

senior 老年人

 underlie v. 置于..之下；

underlying adj. 潜在的 隐蔽的

underline v.加下划线； 强调

③ sub-
 describe- de-下来+ scribe 写

 subject
ject- 投掷扔

object v. 反对 n. 物体； 目标；对象

subject v. 使臣服； 征服； 使经受

be subjected to sth 被动

adj.可能受到..影响的； 取决于..的
be subject to 主系表结构

n.主题 话题； 学科；

 mermaid→ mer- = mar- marine 海洋

 merge v.合并

谐音“墨汁”

④ superior
inferiority complex 自卑情结

（二）前后

1. 前 for- fore- pro- pre-
 pre-
val- value 价值；强壮力量

-tect- 盖子 detect侦查 detective 侦探

 procreate i.生育

procreation n.
recreate v.再创造；消遣

 profile 在文件最前面即为简介



file 文件

n.简介；概况；（社交媒体软件里）个人信息 v.概述

profile photo 头像

 prosecute= pro+ secu- 跟随 second =
pro- 前 se- 色 cute 可爱的

 found- find过去式 ； v-原型 建立

foundation -found- 基础

 prominent=
pro前+ mine
=pro- 前+ min
 promote 促进；（职场）升职；（商业）促销

 provoke
= pro+ vok-=voc-=voice
vocal adj. 声音的； 直言不讳的

advocate v.拥护 倡议

vocation 神召； 使命感； 职业

vacation 假期

2.后 post- re- retro- return
 return 回报 收益- 可数名词

 grade阶级，年级

 volv-= volu- 转

 re-fug-= flee 离开 逃

 promote
remote
mot- 移动 =move
 tort- twist 扭曲

distort v. 扭曲

 the avengers 复仇者联盟

avenge 报仇

 sign 签名 n.标记

 release= re+ leas- loose
（三）内外

1.内 in- im- il-ir-
 intense= in 疼死

= in+ tens-= tend- tent-= 伸展



tend 倾向于

 inherent = in 内+ her- 粘附

adhere v. ad-加强+ her- 粘着；依附

adhere to 遵守

coherent adj. 有条理的 连贯的

= co 共同 一起+ he+ rent 租房子

cohesive = co +he+ sive=save adj.团结的,有结合力的

 superior
inferior
-ior
internal 内部的

the company is having some internal problems.
interior 更强调空间上的内部

interior decoration 室内装修

 innate联想 nature
 intricate in-+ tri= trick 诡计；窍门

trivial adj. 琐碎的

trick or treat捣乱 招待/糖
 intense 程度上的强烈 剧烈（情感 感觉 力量）

intensive 密集的 - 短时间集中所有时间精力资源做

intensive training session 强化训练

intense competition 激烈的竞争

 val- wall 间隙 间隔

 incentive
记忆法： cent 钱

-cent-词根：百 century percent
-cent-词根：声音= chant唱圣歌

accent 口音； 腔调； v. 重读； 强调

 incorporate=
in+
corporate adj. 公司的；全体的

corporation n.公司

&cooperate v. 合作 cooperation cooperative adj.
incorporate a into b 把 a纳入 b
 ingenious- in + gen- generate 产生



genius 天才 天赋

gen-
 initial
init- = 向内走= 开始

exit 出口 退出= ex- 外 it- 走

initiative n. 主动性 积极性；新方案； 倡议

 -stall-=sta=stand 站立； 放置

 stinct-= sting 刺 蛰

intrude v.闯入= in 内+ rude
= trud-=trus-= 推 挤

intrusive adj. 侵入的

 invade= in+ vad= walk 走 带有主动进入 带有攻击性

凯撒大帝三 v文书：i come i see i conquer
三个词根：veni vidi vinci
ven- vad-= come 走

evasion 逃避

pervade v. 弥漫 遍及

wade 跋涉 艰难地行走

 invest 赋予（权力 地位 品质）

 impartial 不偏不倚的

impart im-in
 port 港口 -port- 运 拿

export 出口

importance
 illuminate
illumination 照明

illusion n.错觉 谐音：一路神

illumination n.照明 解释 阐释清楚 谐音：一路+ min= ming 明

illustration n.图解 示例

illustrate v.（例子 图画）说明 解释 illu 一路+ strate - state 陈述

 rig-= rai-rain

2.外 e- ex-； out-
1 ex- es-ec-
initial adj.开始的，最初的；（字母）位于词首的 n.（姓名的）首字母
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illumination
incentive
intense
prominent
profile

2.外
 be exposed to介词+名词 使面临

 explore plore-= please祈求 哭喊

deplore 悲叹 痛惜

implore v.乞求

 ex- ply-= ploi- 应用

apply 应用

employ 雇佣； 运用

deploy v.部署 调度

 excursion
curs- =cur- cour- 跑； 发生

occur v.出现 发生

current adj.流通的； n.水流，气流，电流

course n.课程；道路；方针 v.快速流动

 ped- =foot= pes- pat- 脚

expedite vt. 促进 加速

dispatch vt.迅速处理；派遣 n.急件

peddle v.沿街叫卖；传播思想

 exert
energy的变体形成 ert
❤exert oneself努力；尽力

联想记忆： expert专家应该少说废话。多运用 exert专业知识施加 exert 影响

 ex- sting 刺

extinguisher n.灭火器

 exempt = empty 空- empt- 拿

把 ex给 exempt豁免之后，感觉很 empty



 plod- = applaud
-de v—— -sion -tion
overlook 俯瞰； 忽视

oversee 俯瞰；监督

outlook
 set out to do sth 开始做

set out for s.w. 动身 出发

set out my ideas 陈述

 outskirts
skirt 短裙 →skirt+ out 穿短裙出去玩

urban adj.城市的；

metropolitan 大都市的；

downtown 市中心的；商业区的

uptown 离开市中心的；市郊的 adj.富人区的

outskirts n.市郊，郊区

rural adj.农村的

（四）聚合离散

1. com- con- 共同

contro contra- 反

 tem（por）- = time
temporary adj. 短暂的 暂时的； n. 临时工

 conference 会议

fer- bear
prefer
 science
sci- know
subconscious 潜意识的

 stand- sta- st- sti- stit- sist- 站； 建立

institute n. 学院 v. 设立 制定

constitute v. 构成

constitution n. 构成； 宪法

constituent
 consistent 一致的 统一的

consist v.构成



 condemn
demn- damn it
 junct- = join 连接 joint 关节

junction n.接合 交汇点

 quest
question
ques- qui- quir- quis- quer- 寻求； 询问

acquire v.获取

require v. 请求； 命令

requisite n. 必需品

prerequisite n.先决条件

 spir- spirit 精神

spir- 呼吸

aspire v.渴望；立志

aspiration n.渴望

expire v.断气； 过期

inspire v. 鼓励

 contagious
integrate
teg-tag-= touch = tact-
intact adj. 完整的 无损的

contact 接触

contend vt.宣称（that宾从）；vi. 竞争

contend with sth 处理解决

contest
test 测试 n.竞争 竞赛；

vt.质疑 contest +名词

v.竞争

content adj.满意的 v. 使满意 n. 内容； 目录

tent帐篷

ten十全十美

context 语境 上下文； n. 背景= background
 ven- come
convention n.开会； 公约 惯例

 convey→vey-= way v.传送，运输



 conspiracy n. 阴谋，密谋（一个鼻孔出气就是在密谋）

 flict-= fight 打击

 converse
-vers- 转

一起转—— 转到面对面 v.交谈 conversation n. 谈话

转到背对背 adj. 相反的

 common mon- men 公共

immunity 免疫力

 company 公司； 陪伴

incorporate a into b 把 a纳入 b
ply- flo= fold 折叠

❤ 遵守 comply with +名词

 comprise = compose 构成

comprise
咱们班由 1个男生+1个女生构成

our class comprises/is comprised/ composed of a boy and a girl.
a boy and a girl comprise our class.
 mercury 商业之神墨丘利/水星

表示快 - 商业； 小偷； 信使

mer- 商业

merchant 商人

commercial adj. 商业的

commence = com + men+ ce-死 v.开始

 community 社区； medical ~ 界 圈；

（动物 植物） 群落

 compete
competition 竞争 competitive adj.有竞争力的

competent adj. 有能力的 胜任的

competence n. 能力

 commute
mut- = mot- =move
promote
怎么才能与你 communicate？ commute通勤来到你身边

 传播思想

communicate knowledge



 compose 由...构成

把..放一起

- 构成 component
- 写作； 编曲 composition
- 冷静 composure
 pile 堆

 compatible
pat-foot
谐音：肯拍拖吧

 cid-= cad- 落下 cat
coincide
coincident adj. 同时发生的

coincidence n. 同时发生的事； 巧合

cas cad e 瀑布

incident 事件（ 不寻常的 讨厌的）

 incorporate v.包含，合并

cooperate v.合作，协作

 coordinate
ordin-order
 corresponding letter 相对应的字母

 collapse谐音 可 拉 破 死 v.倒塌

游戏 dota 2崩溃哥 collapse

2. syn- sym- =same
 synthesis= syn- thesis= the sister 论文 论点

thes- 放置 = setting
 phon-声音

tele远程 phone 手机

 sympathy =
path-feeling
同情（to/for）； 赞同（with ）

 symposium= sym+ pos- +ium
 symmetry= sym+ metry= metre 米 测量

asymmetry n.不对称

 syndrome



dri= dro- 跑

3. 分开 dis-
 dispatch v.迅速处理；派遣 n. 急件

 instantly dissolved 固体溶于液体

（五）其他

1. by- byproduct 副产品

by- 附近 旁边

 bystander 旁观者

2. circu-
 circuit 环形； 电路；

3. inter- 在..之间；相互

 interact
 middle med- mid- 中间

 ven- come
convention 大会； 公约 惯例

 car- cur- cour- 跑

 section 部分

sect- 切割

segment n.部分 片段 v. （商业） 细分 划分

a company segments a market 公司细分市场

 scend- send 爬

descend 下降 突然到访 来临

transcend超出，超过

 exit
initial
 transparent
par-= bear出生 parent 产生； 出现；显露的

parent n. 父母亲中的一个人

parental adj.父母的

appear 出现 disappear 消逝

apparent 显然的 表面上的

- 排列 配置 使就绪

parade n./v. 游行； 列队行进 ；炫耀

apparatus 已经配置好的东西—— 成套的设备



装备 设备 仪器

 son- sound 声音

day 4
day 3复习

consistent
conspiracy
condemn
excursion
三、表示时间、序列的前缀

1.在..之前 anti- ant- ；pre- pro- ；ex-
 anticipate = anti+ cip= cap =
capital cap- 头部 首都； 资本 资金；

大写字母

capitalism -ism 主义 n.资本主义

cip-cap-= catch 握抓拿

pre-
 previous→vi-=way
 precise→cis-=cut
 prejudice
正义女神 justitia jus- jud- 正义 公平 司法 判断

 prepare
par-相等= pair
parity 对等

disparity 差距

par-= bear 出生； 产生； 出现； 准备

parent appear
apparent
parade v./n. 游行 检阅

 describe 描绘

scrib- 写

prescription n.处方



 preserve
serve-= save 保存 保留

v.保护(强调是 sth保持原状 不发生变化） +历史建筑物 文化遗产

conserve① 强调很保护 管理（资源）

② 节约

reserve v. 预留 预约 保留 储备

 presume
sum 拿；

assume v. 假设 假定； 承担（更强烈的主观武断意识）

构词法

presume- 预先+ su 告诉+ me 预先告诉自己（往往有一定的证据 ）

 pretext 提前编好的文本

 prevail→vail =val value 价值

 convention 大会 公约 惯例

prevent sb from doing sth阻止 sb做 sth
v. sb from doing sth
keep sb from doing sth
protect sb from doing sth 保护 sb免受。。。

v from 源自于

 predominant
domin- 住在屋里的人 当家做主 支配； = dog + mine
dome 房屋

domestic adj. 家庭的 国内的

dominate v. 处于支配地位

dominant adj. 支配的

domain 本意“统治权 ”
领域 产业 域名

 gen -gn-
preliminary→limit 限制

③pro-
 procedure
grade= gress-= cess-=ceed-cede-ced- 走

 hib-= hibit-=hold 拿住

inhibit 抑制 约束 -阻力来自内部

prohibit - 阻力来自于外部 -机构 法律



 desperate
sper- = spair 希望

 graph 曲线图 graph- gram-= 图/ 写 画

chart 折线图

2.post- 后

undergraduate n.大学本科生 adj.大学本科生的

考研 neep
3.re-又，再，重新

 reassure
assure 保证 +人 sb
ensure +that 宾从

insure v. 给...投保 insurance 保险

 reconcile
cil- call
 conquest 征服 占领

quest- seek search 寻求 询问

 command 掌管 控制 命令

commend 称赞； 推荐

recommend
 tail-= cut
tailor 裁缝

wholesale 批发 adj. 大规模的

 revolve
 cite 援引

 nature 出生

 innovation n.创新 革新

nov-= new 新的

novel adj. 新颖的； n. 小说

 place v.放置

place emphasis on sth
 gesture n.姿势手势

gist- gest- ger- = carry 带来

congest v. 充满 拥挤

exaggerate v.夸张

 sembl- same



4. 比较 程度

①by- 副的 次要的

②hyper- high super 超过 & hypo-
④ flu-=flow
 thesis= the sister 论文 论点

hypothesis hypo- 假说

antithesis anti- 反论 对立面 对比 对照= contrast
thes- setting the antithesis between instinct本能 and reason理性

synthesis 合成 人工合成物

 cri- critical 批判

6 subway
sub- sue sur- 低

 ordin-=order 命令 顺序

extraordinary adj. 特别的； 超常的

 ultra thin过度瘦

四、补充必考前缀

1.mono- mo =no
 ton-tone-= 声音

 uni- u=you ni = 你 唯一的 统一的

 university 大学

 unanimous→animal
conspiracy n. 阴谋，密谋（共同一起，一个呼吸）

unanimous adj.一致同意的，意见一致的 = 同呼吸 共命运

2.
 a multitude of things /people = a very large number of them 许多 + 可数名词

复数

3.
 pandora

4.ology 学科

economy n.经济； 节约 （可数名词）经济体

economic adj. 经济的 经济有关的

有利可图的 赚钱的

economical 抠 adj.经济省钱的； 节俭的；高效的

 metre - 米 测量



symmetry 对称

 phrase 短语 v. 表达

 analysis lys- lyz-= break down 裂开 分解

分析

 epi- 在..后； 在..周围

overturn 结束了/倒闭了再转= 重头再来

v.推翻 ；撤销

the house of lords overturned the decision by the house of commons.
turn over
turnover 转+上 = 转而向上 = 人总是往高处走= n.人员流动率； 营业额

turn 转+ over 完 结束 = 人员流动率

turn over 翻转 颠倒； 仔细思考

 ·overhaul over 全部+ 好

全部弄好—— 彻底检修

day 5
day 4复习

panorama
hyperactive
postgraduate
renovation

一、走

—— grade = -gress-=cess- ceed- cede- ced-
—— veni vidi vici
ven=come
三权分立：

make law： legislative branch
congress 国会 senate参议院 & house of representatives众议院

enforce law： executive branch
interpret law： judicial branch 司法分支

the supreme court
 access n.通道；获得的机会，使用权 v.接近；获取

 process v. 加工处理（信息）



 succeed
成功； 继承

suc- 下 从下到上+ceed 走

successful adj. 成功的

successive
❤ 在过去

during the preceding twenty years
 precede pre- = before 静态的描述性质的在前

v.先于

proceed pro- forward 动态的向前 v. 行进； 继续做 n. proceeds 收益 收入

二、走到，到来

三、站 stand= stant-= sta- sti- stin- st- stat- stit-
stanc- sist- stitut-
 withhold
withdraw
withstand
 bystander effect 旁观者效应

 outstanding
 stationary
stationery n.文具 pen
stationer 文具商

 status n.地位 social status
statue e- 大鹅； n.雕像

ee们= 姨姨

statute 特 n. 法令= act
enact v. 颁布法令

 a substitute for b a代替 b
 constituent n. 选区居民； 选民； 成分

四、坐 sit-= sid- sed-
 consider
considerate -ate adj. 体贴的 = thoughtful



considerable = 相当大的 相当多的 相当重要的

 preside→president
 insidious→inside

五、看

 spy 间谍 偷看= spi- spe（ct）
vid- video vis-
 respect n. 方面

respectful -ful= full adj. 恭恭敬敬的 有礼貌的

respectable （sb）可敬的； 正派的/（sth）可观的,令人满意的

investments that offer respectable rates of return
respected 受尊敬的 受重视的

respective 踢我 adj. 分别的 各自的

 suspect 英英释义

i suspect认为 that they were right.
= you believe is probably true （in order to make it sound less strong or direct）
+that 猜想 推断

suspect that sth dishonest/unpleasant has been done = you think it is probably been
done 怀疑

suspect sb of doing sth 怀疑 sb做 sth
n.嫌疑犯

doubt = feel uncertain about it
i doubt whether it could happen.
 from my perspective
 spectacular→spectacles
 despise
despicable 卑鄙的 可鄙的 me
 provide sb with sth
provide sth for sb
主语： law rule + provide that 从句

规定

 envisage
envision = envisage v.设想 想象

 overlook忽视

oversee监督 = supervise



六、听 horch 听

拉丁语 听 audi
 audience 整体 +谓语单数

强调具体成员 谓语可以复数

八、说 - fam- dict-
lect- leg- log- 之后会讲

 very adv.很 adj. 表示对后面名词的强调

正是的

the very man for the case
 dictation 听写

 dictator 发布命令的人 独裁者

day 6
day 5复习

contradict
dictation
respective adj.各自的

respect n.方面

 justitia jus- jud- 公平 正义 判断 司法

prejudice 偏见

 malediction 诅咒

 leg- lect- 腿- 用腿走出去做的事情

①采摘 采集；collect 收集

②挑选；elect
③阅读；说； 讲

④指派；delegate 委派

⑤法律 legal
 dial v.拨号 n. 表盘

 sb lectures you about sth= 教训 给你上了一课

 allege + that sth bad is true= you say it but do not prove it.
 mono- 单一



八、动作

（一）拿；抓；握住；带来

 catch = cap- cep- capt- cept- ceive-
 hold= tain-= ten-= tenir
 carry= fetch = fer-
 capture v. 精准地描述

caption 标题； 字幕； 说明文字

 conceive共同一起拿出来

-同事 ：构思

-夫妻 ：

 deceiver n.骗子

deceive v.
deception n.欺骗

前缀+ ceive v.
前缀+ ception n.
 perceive
perception n. 知觉； 感知； 洞察力；见解

 reception n. 接待； 招待会； 欢迎

 beside 在..旁边

besides （包括在内）除了&
except （不包括在内）除了

 be susceptible to sth 容易受到...影响的；

易患病的

 contend vt. 宣称； 认为； vi. 竞争

contend with sb for sth 为了 sth与 sb竞争

contend + that 宾从

contest v./n.竞争； vt. 质疑

content
-联想记忆 adj. 满意的 v. 使满意 n. 内容； 目录

-构词

context 上下文 语境； 背景

 obtain v.获得； tain- 握住 = hold
retain re- 又再； 回来 后

字面： 拿回来 v.保留 保有 保住； 记住= remember



sustain sus- 向下 （经历过劫难）保存 维持； 遭受

maintain （主要拿着一个建筑物 花园）保持 维护 保养

（主要拿着一个观点）宣称

（主要拿着家人）供养家人

 confer v. 商讨

 defer 拿到下面

①把一件事拿到下面- 推迟

2 sb 顺从

deference n. 尊重 敬重 遵从（ to + 名词）

（二）拉

tractor
-tract- 拖拉

train
a train of 一连串 一系列 carriages 马车

 contract
拖拉拽到一起

观点上的拖拉拽到一起—— 合同

感情上的拖拉拽到一起——婚约

经济市场拖拉拽到一起——萎缩

人&疾病拖拉拽到一起——感染

抽象拖拉拽到一起—— 收缩 缩小

 port- 运输 trait 特征 n.描写

portray port 港口+ ray 光线 v.描述 描绘

（三）推

peal-= push
 compel/impel sb to do sth
propel sb. forward
 compel impel propel
推动 促使

com- 通过权力 武力 法律 道德（外在力量）

im- =in 内心的冲动 （内在因素）

pro- 前



（四）切 cut= cis- cid-
 precision→precise

九、送

mis- 前缀 ：错； 词根： missile
 commission = 共同一起选出的人

n.委员会

送给某些人的这个行为—— v. 委任 委托—— 佣金

commission 法律英语- 犯罪

the commission of a crime
 dismiss
1 dis 不 想

（开会）解散；（老板）解雇；（男盆友 女盆友）轻视 不予考虑；摈弃；（法

庭）驳回

②构词 dis- 加强+ mis 送

就是要送走

dismiss a as b 轻视 a为 b
 commit = 把全部东西送出去

①注意力 —— 全身心投入 ~ oneself to sth
②全身心的投入发生在未来 —— 承诺

③投入在做错事上—— 犯错

④送到爱情上了—— 订婚 contract
 submit
①从下送到上面去： 递交 提交；主张

②被送到下面去： 屈服； 使经受

十、引导

produce a plan制定计划

十一、做

ag-= act- 做

fact- = 做 =fac- fec- 做

 agenda= ag- 做 end -结束

n.议程；目的；潜在的意图

 navy 船 - 海军

navigate v. 航海； 航行； 确定路线； 导航



 affect 强调做

a-向上 强调从源头上做了一件事会影响他人—— v.
①真心实意去做： 影响 打动； （疾病对你主动产生的影响）感染= contract
②做出来是给别人看： 假装

 effect
E- ex- 外 做了一件事情后向外给别人带来的影响 ——v.造成 n.

day 7
day 6复习

submit 递交； 认为 主张； 屈服 遵从

conceive-catch 构思 构想； 怀孕

conception
maintain维持维修； 供养； 主张宣称

 fact- fac- fec- fic- 做

infection n. 传染

 文科 liberal礼拜日 自由的 art技艺

 defect
deficient
deficiency n.
suffice v. 足够

sufficient adj. 足够的 充足的

sufficiency n. 足量 充足

十二、形成

form
 遵守 conform to + sth= comply with
 normal正常的

formal 正式的

 formula （形成的东西）公式； 方案

 formulate 使之成为方案 v. 制定； 确切表达

 uni- u you ni 你 唯一的 统一的

uni-=one



十三、折叠

fold= pli（c） ply- ple-
 conform to sth= comply with sth 遵从

十四、车 -car- -carr- 承载 运输

 discharge 不再控告/ 不再承载 运输

①允许离开； ②（老板）解雇；

③（经济）清偿债务 ④（原告对被告说）撤销

⑤（车上）下车

charge char- car- 承载 运输

v. 充电； 要价 索价 how much（do you charge）? 有多少 -多少钱； 控告 ；

赋予.. 责任

 caricature = car i cat 夸张讽刺意义的画面

写作用到的画面：picture ，drawing， image ，painting，（也是有艺术加工的）

cartoon

十五、close
= clud-

十六、统治

前面讲过 domin
十七、仔细考虑

medicine n. 药； 医学

medical adj. 医疗的 医学的

remedy n. 治疗 解决方法 纠正措施

meditate v. 反复思考

十八 mon-
罗马神话 天后 juno 朱诺

juno moneta 警告者朱诺

mon- 警告

mon- 货币

money



十九 放

put= pos- pon- poun-
thes- setting
thesis= the sister
❤xx带来了棘手的伦理问题

xx pose(s) thorny ethical questions
 opponent n. 对手 竞争者

-ent -ant adj.后缀 patient
n.后缀 agent 代理人

 compose com- 共同+ pos 放

放一起

①（零部件）构成- component
②（文字 情节）写作；（乐曲）编曲- composition 创作出来的作品

③（情绪）冷静- composure
 expose
 syn- same
syn+ thesis
synthetic adj. 人工合成的； 人造的； 综合的

二十、战胜 征服

victoria 胜利女神

victor vincent 征服者

罗马 nike
 conviction① 与 convince词源有关

convince v.征服 使确信

convincing adj.有说服力的

conviction 在法庭中征服对方 说服 jury
证明...有罪

②一个观点征服了我

确信

convict n./v. 定罪 宣判有罪

 unstoppable

二十一、 呼喊 voice= voc- vok-
 vocation 职业



vacation 假期

vacant adj. 空闲的 茫然的 空着的

二十二、 转

volvo 拉丁语 i roll
volv- volu- ver- vers-
reverse 又再/回转 v. 颠倒； 倒车； （政法）撤销 废除（决定 法律）

adj. 相反的 反面的

adverse 爱的我死 adj. 不利的 有害的

ad- 加强

converse - 匡威

共同一起转

①转到面对面 v.交谈 conversation n.谈话

②转到背对背 adj. 相反的 逆向的

二十三、人 生命

democracy= 民主 人民当家作主

dem- 人民 -cracy 统治

 epi- 在..之后 在..周围

social epidemic 社会潮流

 hum- 泥土 凡尘人 潮湿

humble 谦逊的

humiliate v.羞辱

humor 本意潮湿的东西 —— 体液

N. 脾气 性格

ben jonson著作 every man in his humor
ill humor 坏脾气

humor me 迁就我一下 给个面子

 survive 活在..之上

灾难—— 幸存

两个人之间—— 比..活得久

问题 困难—— 设法应对

 -bell-

二十四、情感 sense= sent- sens-



 resent re反+ sent 送

re反+ 感觉

 sentiment
sentimental adj. 情感的 伤感的

谐音：三屉馒头

sensation 能引起好多人的好多感觉 n.轰动

sensational adj. 极好的； 骇人听闻的

二十五 fin- final 结束 终点

fine 好的； 罚金

finance
 define v. 使明确； 下定义

definition definite adj. 确定的

二十六、 -lun- 月亮

导学讲过

二十七 geo- 大地 gaia
george 乔治 大地之子

二十八、 fine= bene bon

day 8
day 7复习

bonus
explicit= ex+ plic- =fold
conviction① n. 确信； 信念； ②定罪

convict v. 定罪

convince v.使确信

comply v.遵守 + with
conform to
cargo

 bureau 记忆：①法语 burel 羊毛布



桌布； 办公桌； 办公室； 局/处
②谐音：bu 不 re 热 au 奥

bureaucracy 官僚机构； 官僚作风

democracy 民主

bureaucratic adj. 官僚的

 doctrine
①doc-doct-
dek- 接受； 匹配； 合适

 dox- 你接受的东西 观点

paradox =para-在旁边 悖论 矛盾

 dec- 合适 decent 得体的

 doc- 使合适 使表现得体 教导

doctor 博士； 医生

doctrine 教义 教条

-ine n. 后缀

2 谐音：刀客蠢

 neutral （态度观点题往往×）
neutr- middle 中间

联想：new ，nature
 initial
构词知识：init- 往内走 开始& exit
initiative n. 主动性 积极性； 倡议 措施；

联想： in- 内+ it 它+ i 我都是 ative= active 积极的

 deputy 在下思考的那个人—— 副手 副职

put 放

-put- 思考 计算

computer 计算器

compute v. 计算

computation n. 计算 计算过程

dispute v.争辩

 stern
st= ste- sti- stand 站

（人）严厉的 认真的； （sth）严峻的 棘手的= thorny
 regulate
reg- = rect- righ= right 使 sth变直变正



指导 统治

realm n. 王国； 领域； 范围

regime n. 政体 政权

 ab- 否定；离开 + ol- old 生长

不再生长

 embassy. i am boss y
embassador 大使

 charter
chart- card 卡片 图表

charter 写在小纸条上的文件 n.
 attorney lawyer
torn-= turn 转

 the people's republic of china 中华人民共和国（prc）
 abide by
abcde
助记：c要遵守规则， 容忍 i逗留在自己的位置上

遵守 conform to； comply with
 liberal 谐音：礼拜日

liberal education 通识教育

-liber- free 自由

liberty n.自由

liberate v. 释放 解放

 exile ex+ sail
 bribe① 古法语 bread
bribe 被小偷偷走的东西 赃物

好处

3 助记：bride 新娘

 unanimous uni- 统一 anim- adj. 全体一致的

 campaign
camp 营地 本义： 平地 旷野

campus
campaign 战场； 战役； 精心准备的一系列活动

champagne 平地

 leg- 法律

legis- 立法



legit- 合法的

 testify v. 测试 验证 证据

 dominate讲过

 utilize uti- use -ize
v.使用

u有 tili 体力

 tort-= twist 扭曲

 tactic 和别人接触的学问

tact- touch
 pronounce 发音

pro+ nounc-= speak 讲 说

announce
denounce v. 抨击

 treason n. 叛国罪，通敌罪

联想记忆：treasure
 coalition = co共同 + ali-= ally 联盟

ali- li- ly- 捆绑

ally alliance n. 联盟

 rally re- = ra- + ally 捆绑

l+元音 捆绑

 mandate
man- 指派 委托

mandatory adj. 强制的 有法定义务的

谐音： man 男人 date 约会

 val- value 价值

val- 价值 力量

validate v. 使有效

 reign 涉及的权力一般和王权有关

regulate 管理

reg- rect- rei- 统治

 culprit
culp- guil-=guilt
cul- cult 手铐+ prison 监狱

 jud- jus- 正义 公正 判断 司法

 federal adj.联邦的



 corrupt cor- core
-rupt- = ripe 成熟的 break 打破

interrupt inter- 在..之间 在..中 v.中断 阻碍

erupt = e 向外+ rupt 爆发（火山）

bankrupt 破产

disrupt 分裂 瓦解

 harass 法语 助记： her + ass
harer法语单词

 ploy- 折叠

 fraud or friend 谐音：富饶的

 chamber = chat + member 只有成为会员才能进去聊天的地方

 bail bai- 摆烂+ l lan
 violate viol- 暴行 暴力

violence 暴力

violet 紫罗兰的

ultraviolet 紫外线

 robust rob- red 红木橡树

ruby 红宝石

 emperor 拉丁语 指挥官； 帝王

imperative adj. 命令的； 紧急的；必要的=
im in per 每个 ative= active 积极的

empire n. 帝国

 arbit（r）= judge
arbi- 圣人

the code法典； 准则 of hammurabi汉谟拉比法典

助记：ar 阿姨 bi bi
 please 请； v. 取悦

plea n.恳求，请求

 committee 通过选举 （一般）

委员会 踢

commission 为了某项任务专门成立的委员会 sion-son
 persecute per- 贯穿一直跟着你

v. 迫害

sec- secu- = 跟随 second
consequence n.后果



prosecute 向前一直跟在法官的后面 v.控告

 accuse -cuse-= cause 原因

ac- 朝向

charge 控告（更正式）& accuse
 breach= break + ch
B- 不 reach 到达

 resort
sort 种类 ； -sort- 走出去

resort 重复又再去的地方： 旅游胜地

重复去利用地一个手段： 诉诸

resort to sth/ doing sth
 entitle 使之有标题

be entitled to sth 使有权利做 sth
 treaty 做出处理的文件 条约

treat 处理 对待

 banner ban 禁止 n= 门

ban（禁止）在 n（门上）挂横幅（banner）
 助记：test 测试 证明 证据

 assassinate① assassin's creed 刺客信条 ② sas- = cut = cis 杀

③ ass ass in ate
 ballot 投票

 lever 杠杆

 assassinate & assault
 whip小鞭子；党鞭 hip臀部

 propagate= pro+ pag 传单+ ate
 liberal＆liberate
 plaintiff 原告

助记：complain
 -fy- fi- fid- 拉丁语相信 信任

confident adj. 自信的 私密的

confidence n.信心 私密 机密

federal 出于信任产生的一个结果 —— 联盟 adj. 联邦的

 warrant war- ward = wear 保护

= guarantee= pledge 担保 保证

pledge= please+ edge 悬崖



 curb 勒马绳；控制

谐音：刻薄

curve 弯曲

 enact act 行为行动；

actor 表演； act法令

 throne thr- 多 一群= three
thrive thr多+ ive adj. 兴旺繁荣的

throne
 pact pac- pact- peas- peace 和平

谐音：拍可 t
 feudal feud- field 土地

谐音：富有到- 非倒

 liable→li- 捆绑

 summon =sum 全部+ mon= man 把全部的人集合到一起

 eligible lig- leg- = 选择

elect 选举

eligible adj. 有资格的； 合意的

谐音：爱了爱了

 implement
-ple-=fill 满的

v.执行 实现

 author authority 权威

 legal leg- 法律

legis- 立法

legit- 合法的

legitimate 合理的； 合法的

 invest 投资 gate 门

投资应从调查入门

 greg= group 群体 聚集

segregate = se separate 分开+ greg 群体 聚集

 hurdle -hurd 篱笆门 栏杆 跨栏运动

谐音：喝多

 sen-
senate 元老院 - 上议院； 参议院

senior 老年人 从业时间久的 资历深的



superior -ior 拉丁语中有比较含义的 adj
senator 参议员

congress 国会

the house of representatives 众议院

 leg- 法律

谐音：来个死

指派

 delegate= de- 加强+ leg- 指派

 paralysis =
para- 在旁边 paradox 悖论+
lys= loose 松开

瘫痪

 cabinet 内阁

cabin 小房间

 slogan
词源小故事 the cry don't give up the ship will be our slogan.
词根：log- leg- 阅读； 讲 说

s-say
 hierarchy
arch n. 拱 拱门 adj. 主要的

arch- 走在最前面的 —— 担任首领

hier- 神圣 = higher
 smuggle s-四+ mu 马+ go
谐音：私麻 go 购

 rein
reig- rule 统治

reg- regime 政体 政权

rein 控制 & reign 统治 支配

 poll
pol- 人的头顶

 sovereign= s-死 over 结束

= sover= super- 超级 + rei- 统治

sovereignty n. 主权

 conserve= con- serve= save 保护 保存

v. 保存 节约



conservative adj.保守的 守旧的

 municipal = muni mun men 公共的+ cip=cap 头

 council
coun- cil- call
 sanction 本意： 给神圣的权力

——正面： 许可 批准

——负面： 处罚+ against
sacrifice 牺牲- 神圣的做法

sacr- 神圣 = sanct
sacred adj. 神圣的

 mail 苏格兰方言—— 租金

day 9
day 8复习

liberate liberal adj. 自由的

propagate= pro + page +ate v.宣传

curb 刻薄 v. 抑制

enact act 法令

 distribute
-dis- 反面 否定 disagree； 除去 剥夺 disable； 分开 远离 disperse 分散

加强 dismiss
contribute 贡献

-tribute- 给

attribute 加强给

v. 属性 特质 ； v. 归因于

 联想： pen- 钢笔

 reciprocal
re- 回 后+ cip= cap 拿 pro- 前

相互的； 互惠的

 vice 外死 n. 邪恶 堕落 恶行

vice adj. vice- 副的

vicious



vice versa 反之亦然

 bi- 二 both bicycle
lateral later 一边

adj. 侧面的 旁边的

multilateral 多边的

 rival river
river 河流

derive de-地方+ river 河流 v.源自于 来源于 derive from 源自于

thrive th- thanks to 由于+ river v. 繁荣 兴旺

deprive① de-地方 river- 河流 有水的地方做了一些 p事
v. 剥夺

②private deprive v. 剥夺 = strip
rival 敌人 = competitor opponent
 commodity 共同模式的东西

①构词法： com- 共同一起 mod- 方式 模式

modify v. 修改

accommodate v.适应

②联想： common
 coupon
①构词： coup- cut 切

②谐音： 哭盼

 venture
构词 vent- = 来 veni vidi vici
adventure 冒险

venture - ure 行为 行为的结果

 auction
auct- aug- = increase 增强

august 八月-
author 创造者 使 sth逐渐增大的人

—— 作家

authority n.权威

augment v. 增加 增大

 segment
构词：seg- sect= 切 部分

insect 昆虫（害虫 pest ）



section 部门

谐音： 三个馒头

 fiscal
fisc-= purse 钱包

finance financial
fiscus
谐音： 非私库 = 国库的 财政的

总结： fiscal policy 财政政策

monetary policy 货币政策

subsidy policy 补贴政策

 revenue①re- 又再 回来 ven- 来

②re 惹 nu 怒

= income gain returns
 frank
frankly speaking 实话实说

franchise player
 feasible
feas- fac- fact- 做

f=非常 easily easy
feasibility n.可行 行得通

 hedge h=high edge 高的边缘

家边上竖起来边缘——
经济类话题： 防止损失的手段

v. 套期保值

hedging 海琴

futures （future 未来常见单数）

期货

 reap
①只要读书 read 就会有 reap 获得

②稻子成熟了（ripe）可以收割了（reap）
把他们推挤起来（heap）- high
种瓜得瓜种豆得豆 as a man sows，so he shall reap.- 因果逻辑

 maneuver
-man- 手

manual n.手册 指南 adj. 手的



manufacture v. （大规模的）制造；捏造（故事 借口）

manuscript 手稿

emancipate 释放 解放

emancipation proclamation
 inflation
①构词-flat- 吹

deflate v. 放气； 通货紧缩

inflate v. 充气

inflation n. 通货膨胀

flatter v. 吹捧 奉承

unflattering adj. 不讨人喜欢的 奉承的

②谐音联想 in 不+ flat 平

in 里面 fl- fly 飞

 patron 赞助人

papa 拉丁词根 pater- 父亲

爱国的 patriotism（n.） patriotic （adj.）
 deficit
de- 向下+ fic-= 做+ it=
 boycott 博伊科特

girlcott
 fluctuate
flu- flow 流动

 stake = stinct 刺

S-死 take 拿

本意： 木桩

围起来的木桩：

把赌注放在木桩上： v.打赌 n.赌注,利益

把钱打赌放到一个公司的发展上： 股本

at stake 在风险之中

总结： 股份 股本 的词：equity； share； stock
 stand- =sta- 站

 lucrative= lu 路+ creative
想要富 多修路

lunatic
 recession



cess- gress- grade- 走

 float flo-= flow 流动 + at= boat
 portfolio
por-pro= 向前+
port- 携带 搬运 引导

①词根： 用来携带文件的工具

②政治： 部长职务

经济： 一整套投资组合

企业： 一整套产品或者服务

 levy
lev-= light 轻 使变轻 抬举 使升高

lever 杠杆

leverage n.杠杆作用

levy v. 征收

elevate v. 举起提升

alleviate v. 缓和

 slug 谐音：死啦哥 v.偷懒

n.行动缓慢的人；鼻涕虫

-ish adj后缀 具有..属性的

 merchant 商人

commerce 贸易

mer- mercury 墨丘利 水星

信使 商业 小偷之神

hermes h
commence v. 开始

 slash 死来死

 vid-
① video vid- vis- 看

②分开

divide v.分开

individual 个人

// divid end 分+ 结束= 分红

 memo- memory 记忆

 sur- super 超过 在上面

surface 表面



surplus 又加在上面的东西

 token 苹果被偷啃一口——标志

 set v.设置 放 n.一套一组

asset 资产；

 mortgage =
mort 死亡+ gage-= pledge 保证

mor- mors- death
死神 mors
mortal adj. 终有一死的 凡人的 致死的

immortal 不朽的

immoral 不道德的

moral 摸肉 adj. 道德的

 equal + val= value 价值 力量

❤ a与 b 等同:a is equal to b
 man- hand；
manual
maneuver 手段； 策略； 部署 v. 操纵

pul-=pull
 off去掉 没了 set放
 plateau
助记：

① plat-= flat- 平坦

② 怕来头

 经济话题中| 公司 企业的词：

firm；corporation （大）公司；business（可数）；company； enterprise（泛指

刚刚起步的中小型企业）

 vibr- 震动

歪脖

 tele- 电

graph- 写 画

 broad adj. 宽的 广义的

 opt- 视力 光

谐音 熬破+ ti- 题 + cal 库

 port 港口 运输

 lubric-= slip 滑



luna 月亮 光亮的- 光滑

 cable c
cap cip = catch 抓

cat
cater 抓住他人的动作

v.迎合 投合 提供饮食

cable 字面： 可供抓住的东西； 缆绳- 电缆- 电报

 lut-=luv= wash 冲洗

lu 露

dilute 联想： di- 滴+ lu 入 te他 稀释

 fabric n. 织物

fab- fac- 做 制作

fabricate v.(中）制造、生产；（贬义）捏造编造

 hack
hacker 黑客

 ①构词 vent- wind 风

②联想 venti 问题

 browser 浏览器

 stream n.小溪 v. 流动

 crude
①构词 crud- create 创造 天生→adj.天然的 n.原油

②联想： c+ rude 粗鲁→adj.粗糙的；粗俗的

 mecha- 机器

machine 机器

mechanic n. 技工 （-ic 表示人的后缀）

mechanical -al adj. 机械的； 呆板的

mechanism -ism 主义 n. 机械 技巧

 re- 又再； triev- trac- 追踪；找到

retrieve 重新找到/v.（数据资料）检索；（感情）挽回；（回忆）追忆

 ①构词 con- dense 密集的； 浓厚的； 难理解的

density n.密度

②谐音： dense- 瞪死

 insul- island 岛屿

isolate （生活）隔离 孤立

谐音联想“ in-里面 su 修 la =li 修理 ta 他



 aviation→av- avi- bird
 probe①谐音 problem 调查

②pro 前+ be 在

 proof n. 证据 检验 adj.能抵御的 防..的 抗...的
waterproof /windproof /fireproof 防水 防风 防火

 assemble
sem- simul- sembl= same
similar adj. 同样的

assimilate v. 同化

resemble v.像 类似

assemble as- 加强 朝向

三、人文

 akademos人名 阿卡德摩斯

academy my 我的 de的 ca= kai 开

 doctrine
-ate v adj n- 表示职权 职位

 distort dis- 加强 tort-turn
torture 折磨

 leaf 叶子 let 让 →让传单/册子像树叶一样的轻薄

let- 词根 小

starlet小星星； booklet 小册子

 esthetic 美

aesthetic 英

eathe- 感觉

美学之父 鲍姆嘉通

n.美学 aesthetics
// aes- art thet- thesis 论文论点 thes- set放置= 字面意思： 把艺术放进去

// 爱死 the 这个

 philo- 希腊= love
lo phi- love
sophia sophie
soph- 智慧

sophomore 大二

sophie’s world 智慧的世界



 speci-= species 物种 + men 人

// spec- special 特殊的人- 标本

//spec-= spect- 看

species 种类

specimen n. 样品，标本

 tutor tu- 秃 tor 头

tut- tuit- teach 教 指导 保护+ or 人

intuition in- 不 n. 直觉

intuitive adj. 直觉的

tuition n. 教学 讲授； 学费

 prose pro- 向前

se- vers转//
P- 铺 rose 玫瑰

 genre
gen- gn- gent-= 产生 出生； 天性； 种类 种族

generate
general adj.一般的 adj. 首席的 n.将军

gender n.性别

 cit- call 召唤 调动

cite+sb - 传讯 传召

+sth 引用= quote
 refrain = re-热 f伏 rain 下雨

 language
linguist n. 语言学家

linguistic adj. 语言的

-ist 人后缀

 coach 马车；长途公交车；火车车厢；教练 v.训练

谐音：口吃 // 蔻驰

 diploma 谐音： 弟怕 老妈

di- bi- both 二= double
pl-plo=fold
diplomatic 外交的

 -script-= sribe- 写

拉丁语

describe v.



prescription n.处方； 指示； 惯例

 botany bota- 植物

谐音：包土泥

 vulgar vulg- 平民

哇 哥

 statistics 可数名词

stat- state 国家

 art- 手艺 工艺 艺术

artifact n.手工艺品 人工制品

 bachelor
1 白扯了

2 词源

7page 14- squire -21 见习骑士 bachelor
法国巴黎大学

 termin- term- limit
term 学期 ； 术语

exterminate v. 灭绝 根除

determine v.决定

terminate v.终结

terminator 终结者

terminal 航站楼；终点站 终端 adj.晚期的

- ology 学科

 psychology
psych- 心理 灵魂

psyche n. 灵魂

psycho n. 精神病患者

 exaggerate ex- 外+ ag- 朝向+ ger- carry携带

ex- 前任 gg 哥哥 rate 速度

 rith- read
art+ metri- meter 米 测量= 测量的艺术

 forum form
 sketch
sk- 使快 - 速写

 irony 谐音：爱惹你



iron n.铁
ironic adj. 反讽的 讽刺的

day 10
day 9复习

distribute
vicious
boycott
asset

 her- 她 it
 sa= sha； tire tired
 vers- 转

volvo 沃尔沃

volv- volu- 转= vers- ver- 转

version 版本

verse
 co= com- con- + gni-= know
gni- gno- gnos- 知道

四、环境

 cent- 一百 century 百分之一

cent 一分钱 一美元

cm centimeter 一厘米

grade 度 等级

 tide time
 pest
谐音： 拍死他

pest- 传染病

pesticide cid- cut 切开 杀虫剂

 long 长 经线经度

-itude 名词 性质 状态

纬度 latitude



lat- 宽 纬度

altitude alt= old 老； 高度

 torrent
词根： torn-= tor- tort-= turn 转 拧 变

distort
生活联想： bt种子下载

bit torrent 比特洪流

 flora 芙洛拉

flo- ❀ 植物

flower
flourish 繁荣 兴旺

 integrate v. 加入 使完整 融合

tam-=teg- = tag- tact= touch
contagion n.传染

intact adj. 完整无缺的

tangible adj. 可触碰的

 rad- 射线

 serv- save 保存； serve 服务

service 服务

servant 仆人

conserve
conversation n.交谈

conservation n.保护 节约

conservative adj. 保守的

 -scape 风景 旷野

scapegoat 替罪羊

 cad- = cid- cas- cat 下落 坠落

accident 事故

casual 偶然的 不经意的

cascade 瀑布； 大量

the ~ of change 一连串变化

 most + i
moisture n. 潮湿 水分

moisturizer 保湿霜



 stale
①构词 sta- st-= stand 站

②s- 联想为蛇 tale
③stable
stale
 ther- 热

thermos 热水瓶

er- 反过来 re 热

 fauna 动物群- 正式 学术化 flora 植物群

①faunus （pan）
②fa- fei 飞 un- run
 pen- 几乎 近乎

insula- 岛屿

谐音：陪您苏腊

island
peninsula 三面邻水

 rod- =bite 咬 肉的

erode 侵蚀

rodent n. 龋齿动物

谐音： 易溶的

 isle
is=island
i 树； 弯弯曲曲的 s 直直的树 l
e-明亮的眼睛

 经度 longitude
lat-
altitude 高度

 equator 赤道

equal
 ridge 山脊

词源来自于古英语； 人的背部

联想记忆： ri- 日

dge- edge
 词源/构词 trop- turn
tropics 热带



tropical adj. 热带的

联想： topic 话题

 sta- 站 ant adj.
stagnation n. 经济滞胀期

 sight = vision 眼光

insight n.洞察力

insightful adj.具有洞察力的

oversight n.疏漏

 marine
mar- 海 mer- 海

mermaid 美人鱼

submarine sub- 下+ mar- 海洋 adj. 水下的； 海底的

谐音 磨人

 continent 词源

terra continens
英语： continent =
con- 共同 + tin- tain- ten = hold
 torn- 转

typhoon 台风 hurricane 飓风

torrent 洪流

 spect- spec- 看 spy
species n.物种 种类

单复数同形

 smog = smoke+ fog
daybreak
 hum- 泥土

human 人类

拉丁语 humus 泥土

humble 谦卑的 humid 潮湿的

humorous adj.
 mist mis- mistake 错

联想记忆： 迷死他

mis= miss 错过

 eclipse = e-ex-ec- 外+ lips-= leave 离开

太阳离开



联想： lip 嘴唇 ec-外
生活： java
歌名 total eclipse of the heart
 crust
cryst- = crust-= shell 外壳 冷 冷冻

crystal 水晶 结晶 adj. 水晶的 透明的

frost 冰冻

 前缀

hemi- 一半 希腊语 医疗 生物 化学

semi- 拉丁语- 技术术语

demi- 法语- 服装 时尚

sphere 球体

atmos 蒸汽（s）phere 球体 atmosphere气氛

 cycl- 圆 环 cycle
 cape 披肩 & cap 头 帽子

cap- capit- 头 = chiev- 法语

capital 首都； 省会； 资产 资金

cape 海角； 斗篷

escape es-=ex- 出来

chief adj.主要的 首席的

五、日常

 ed= eat
-ible= able
eatable 质量 味道还不错

edible- 16世纪 安全性

 extra- 额外的 超出

vag- walk 走

-ant adj后缀

花钱上走到外面的

 s1e1 season 1 episode 1 集

构词法：epi- 在..之后 在..周围

-sode-= road 路

谐音：e-爱 pi= pai so= shou 拍手

 ornate



orna- orn- 拉丁语 装饰 布置 美化

ornate adj. 华丽的

谐音 or 或者 na那 men 门

 renovate= re- 又再+ nov= new +ate
novel adj.新颖的 n. 小说

innovation n. 革新 创新

 durable
dur- 硬的 使硬 持久

endure v. 忍受 忍耐

 furnish
①高中词汇 furniture 家具

②联想 fur- 富人

 ·decorate
①doc- dec- decor- dek- 教导； 合适

doctor
decorate
②ornate
ornament 装饰很精美的东西- 美观性

 ex- 外+ quis-= quest （question 寻问 寻求）

 luxury
①词根 luxur- 拉丁

②lux- loose
n.难得的享受

③品牌

力士 lux
lux- lun- = luna 光亮

 scent
sens- sent-= scen-= sense 感觉

scene e-象形眼睛 n. 场景 景色

scent t- 象形鼻子

 vehicle
①拉丁词根 veh- carry
②联想记忆： v-= w-
F- a h =y
veh- way
 perfume = per- 彻底 贯穿+ fume 烟



 构词法 ap- 加强 pet- 追求

pet- seek
compete 竞争

petition n. 申请 请愿

联想法 a= 爱； pe 陪 tite = 太太

 delicate
①de- 加强 + lic= lick 舔；引诱

delicate
②delicious 美味的

 genius
daimon genius
gen- 起源 诞生

ingenious
 route
route-= rupt- 破

rout 大败

// 谐音 road
//象形 r象形为一分为二

//routine 常规的 日常的

 fragrant
flagrant 骇人听闻的 罪恶昭彰的

flame 火

 re- 又再 create
 expire
spire- 呼吸

spirit 生命的气息

conspire 同谋

inspire 鼓励

 trail
rail 铁路

trail 小路

trial n.试验 审判

六、健康

 gym



 ambulance 谐音： 俺不能死

amb-= walk 走野战医院

~ cart 手推车

 dia- 通过； gnos- know 知道 谐音： 带个 nose 带个鼻子

 nutri- nour- nurs- 营养

nutritious adj. 有营养的

谐音：牛吹神

 hygiene词源：健康女神 阿克索

许癸厄亚 hygieia
hygien- 卫生 保健

许癸厄亚之杯

双蛇 代表： 商业

单蛇：卫生 健康

谐音：嗨 真

欧美药店记号

 cronus
chron- 时间

chronic adj. 长期的 慢性的

chronus
synchronize= syn same+ chron 时间+ize v.使同步

 do-don-dos- dot-= 给

pandora
donate 捐赠

dose 都死

anecdote an- 否定 ec-ex 出去 dot 给= 没有给出去的东西，没有对外发布的东西

普罗可匹阿斯 中世纪历史学家的书名

 latent =la 来 tent adj. 隐藏的 潜在的

 arter- =pipe
arter= water+y
 clin- 倾斜依靠

lean = clin-
clinic 临床的 n.小诊所 专科医院

decline
incline in=into
 马拉松 marathon42.195公里



 vacc- 小母牛

联想 va-wa 哇 -cine= medicine
 nutrition n.
nours- nurs- 营养 滋养

nurse v. 照顾 n. 保姆 护士

nursery -ery 名词后缀 场所 n.托儿所

 obes- 肥胖

谐音：饿必死

obesity n.肥胖症

 dia- 穿过

bet 走

diab-= diet te 特别好

 therp- 治疗

散热片

 dis- 否定 infect -fect- 做 传染

 ward 联想 war 战争 —— 往往要去病房； 保护了其他人

-ward 后缀 adj 后缀

downward 向下的

 vein
vei- wei 为 n=你 为了你我才割静脉

vain va 青蛙 in 在里面

井底之蛙 adj.自负的；徒劳的

 whole 整体

-some 后缀： 达到相当程度的

gladsome adj. 令人高兴的

fearsome adj. 可怕的

 re- 又再+ med- medicine
 -azar- 、hazar-
谐音： 害咱的

 sym- same
pt- 追逐= pet-
compete pet-
syndrome 综合征 dro- drom-= 跑

 aur- ear 耳朵

 parasite= para 在旁边+ sitos 食物



sit 坐

 现象

phenomenon 单数

phenomena 复数

bac- 棒 bang
 生活中 药店

pharma- 巫术 药品

harm cy- chi yao 吃药

 germ = seed
谐音： 折磨

七、军事

 macacre 屠宰场

mass 群众

acre 土地 英亩= agr- 农业 田地

agriculture
 up roar
 re 回 后 treat 处理 = 退回去

（敌军）退回去： 撤退

（价格）退回去： 跌价

（决定）退回去： 改变意见

（喧闹 外人的声音）退回去： 僻静处

 riot谐音： 喝了 rio 就开始 t 踢

riot games 拳头公司（美国网游开发商）

 drill 锥哦

 com+ bat= beat 击打

 veter= old 谐音：为他人

 mili- 密林 tary 太累

 tur- turb-= 搅动

disturb 打扰 扰乱

turmoil = turm= turn + oil
 aftermath 第二茬草

math- mow 割草

 cas- cid- = 落下

incident



casual 偶然的 随意的 非正式的 临时的 n.临时工

开走

偶然+ ty 踢 伤者

 fare= to go 走

fare 车费

warfare
welfare well 好= going well n.幸福

farewell 走的很好

再会 一路平安

 siege包围

seize 抓

siege = si 四+ e 鹅 ge 哥哥

 slaughter
s 死 laughter 笑

 colon= column 柱子

 al+ ly- 捆绑

all 所有+ y=i 爱

day 11
day 10复习

military
ward war
vaccine
expire

 hostage
考研英语表示“客人”的词根

原始印欧语： ghosti- 客人

拉丁语：host- hospit- 客人 外人

招待客人

host 招待客人的人= 主人

日耳曼：gust- 客人

guest 客人



hospital n. 医院；

hospitable adj. 热情好客的

hospitality n. 热情好客

host- 外人

hostile 敌意的

hostage 人质

 wreck
26个字母：

埃及象形文字—腓尼基人—腓尼基字母—希腊人—希腊字母—古罗马人—拉丁

字母

wr- 手 手腕 拧

write
wrist 手腕； 拧

wrench 猛拉 猛拽； n.扳手

wreck v.破坏 损坏

wr+拧+ deck 甲板

wreak = weak v. 造成（伤害）

 triumph拉丁

联想记忆 trump 川普获胜 triumph 吹喇叭 trumpet 庆祝

生活记忆 triumph
 turb= stir
turn
disturb
turblulent谐音：他必拦她

八、通用

 “名字”的词根

name-=nam-=onym-=nomin- 名字

surname 姓氏

nominal adj. 名义上的 象征性的

nominate v.提名 任命 指派

anonymous adj.匿名的

 spray spread
词根 spr- 向外喷射

spread 传播 蔓延



spring 本意： 散开：

（水）散开 泉水

（种子）散开 春天

（人的行动）散开 迅速行动

（有弹性的物质）散开 弹簧/发条

联想记忆 sp 死喷 ray 光线 喷雾

 deem a as b
指鹿 deer 为马 m
 flatter
flat
拉丁词根 flat- 吹气 使增加

inflation 通货膨胀

谐音： 服了他

 med- mid- middle
ev- age
 imper- emper- 命令 统治

emperor 皇帝

imperial adj.帝国的

imperative adj. 命令的 极为重要的 n.重要紧急的事，必要的事；祈使语气

联想： 按 imperative去 operate
im= in per 每个 ative= active 积极的

 homo- homosexual 缩写

homo- home 同类

pua= pick up搭讪 artist
gen- gn- 生产

 scorn = 死 corn 玉米= despise = contempt = look down upon
 session
sess-sit
 scrutiny n.仔细审查

scrut- 拉丁语检查

scr- screen屏幕+ tiny 微小的

 vanish
vacation 假期 vac- van- 空 = empty
vacant adj. 空着的 空闲的

vocation 职业



 拉丁词根 laps- 滑倒

collapse v. 倒塌 瓦解

联想 lap se =色 see 看

失误

 prais= prec= pric- （price）价格 价值

prize 奖品

precious 珍贵的

appraise v.估价 评价

praise
 swing 谐音：似稳

 fabr- make
fabric n. 织物 （建筑物的）结构

fabricate v.捏造； 制造； 组装

fab- 帆布

 s- 死 cat (>^ω^<)喵 t 踢开

谐音：撕开他

 dorm- 睡眠

dormitory -ory 场所的名词后缀 寝室

 gorgeous
gorgias
 lus- lud=play 玩耍； 戏弄欺骗

delude de-加强 v. 欺骗 哄骗

delusion n. 欺骗；错觉

illusion il-in 进入 n.幻觉

谐音：一路神

 toss 投死

 peri- 经验； 尝试

experiment n.实验

empirical em= ex- 出来 adj. 靠经验办事的

 hat- 帽子 ch吃
 cap- catch
-ity 名词后缀

 情感 pathos path= feeling
逻辑 logos logic
取信度 ethos



eth-= ethn- nation 民族 种族

ethos 道德观

ethnic adj. 民族的 种族的 谐音：爱死尼克

ethic n. 伦理准则

ethnic 尼克 adj. 种族的

 in- 在里面 deed 行为 = in reality 事实上 确实（表递进）

in fact
 len- loose 松

 gen- gn- 产生 来源 谐音：真牛

 -strain = strict 拉紧

strain s-s形 train 训练

con 共同 s-死拽 train 火车

 dulg- 放纵 沉湎

谐音：易导致

in= 里面 du 毒品 ge 哥哥

 sarc- 肉

sar 傻 cast 投掷

ironic 反讽

 stim=- sting 刺

 联想：rust 生锈

 orient
ori- origin 起源

people- oriented 以人为本的

 mode n. 模式 方式

mod- 模式

modify v. 调整 修改

commodity 商品

 nevertheless 转折= nonetheless
 bundle n.
邦迪 band·aid
band 带子；一伙人； 乐队

bind i=1 v.捆绑 联合 约束

- bound- bound
find- found- found
bend 弯曲



bond 纽带； 关系； n. 债券 公债

bound① bind 过去式 过去分词

②v原型 跳跃

 per- 贯穿 vas- 走

 per- 贯穿

me- move 移动

联想 per 每个 meat 肉

 command n./v.控制 命令

commend 赞扬

comment ta 评论 议论

commerce 商业 贸易 mer- merchant 商人

commence 死 v. 开始

 con-
temple 寺庙

templum
tem- 划分

联想： con共同 + tem=ten 十个 plate 盘子

 ceit- cap- = catch
conceit 拿所有的观点—— 奇想 异想天开自负

con共同 cei 塞 ta
conceive 怀孕； 构思 -wive 妻子

 ab- a- 否定

surd- sure
谐音：饿不死的

 lev- light
 reckon reck- 估计估计 测算 认为

reckless
 toler-=endure
逃了 ate
 con- firm
confirmatory adj. 证实的 确定的

confirmation n. 确认 证实

 plummet
plumber 管道工

plumb 铅 垂直状态



plumbing 铅工业 水管工业

plunge 跳入； 投入

 notice
know no- 知道

noble 贵族

 ple- full 充满的

plenty adv. 大量的/n. 富裕

abundant bound bind捆绑

 poke 谐音：破壳

 chunk 谐音：常客

 stab st- 石头 ab 阿伯

 heavy 沉的东西要用力举起

 intra 内 internal
 be+ aware adj. 意识到的 知道明白

ware v. 注意 当心

be- 前缀

①表示加强 behave oneself
belie v.掩盖 遮掩

befool 欺骗

②be-=by 介词

behind
 因此向前走即 henceforth从此之后

 though 虽然 这个单词难 但是 +or
我就彻底记住了

 pes- foot 脚

pessimism n. 悲观主义

pess 怕事 mistic= mistake 错误

optimism 积极 乐观

optimistic adj.
 notice→notify
日耳曼词根 know
拉丁语 gno- gnos- gni- no-
cognitive adj. 认知的

 array
ar-ad- 朝向



-ray-= ready
A of B 翻译：1.定语；2.同位语；A of 固定搭配 量词 ：一...b
 tilt助记：ti踢 l了 t 他

 puzzle 谐音：爬走

 e- 缓音字母 -scala 梯子= ascend
send- scend- scala-
escalator
谐音：爱死磕 late
 ob- op- 相反 远离

sol- 一个

-ete adj 后缀

ob- 相反 否定 + sol= sold 卖

 nevertheless= nonetheless adv. 转折

 tow 谐音：偷

 rou- route 道路

 ad- 加强 + voc=vok 声音

 lig-= leg- lect-
采集；挑选/ 捆绑； 阅读； 指派； 法律

di-dis- 分离 lig 挑选

diligence n. 勤奋 勤勉

 scribe- 刻 写 画

describe
日耳曼词根 scrab- scrap- sculp-
subscribe 签署 订阅

sculpture 雕像

【超纲】scrabble 乱翻找； 乱涂乱画

scream 尖叫

 court- 宫廷； 法院

爱心专座 courtesy seat
/ court 法庭

谐音：客气死

politeness 语言& courtesy 行为

 handicap
词源

hand in cap



handicap race
dis abled
 course
current adj. 现在的； adj. 流行的； adj.流通的 n. 水流 电流 潮流

cur- curs- cours- = car run
-ory adj 后缀

 align
lign- line
 sal- leap
联想： sa- 沙滩 lie 躺 nt- nvtuan 女团

 re- lish 历史

 as- 加强 朝向 sign- 标记 符号

 ted- 厌倦

ted 演讲

 underlie
v.置于..之下； 成为..基础； 成为...的原因

underline 下划线 v.加下划线 v.强调

 rub run
 indifferent 态度观点题 ×
 forbid
fer- forget + bid
谐音：佛毙的

 ridiculous
rid- ris-= laugh
rid- ride 骑车 icu
 strict-=s train- 拉紧

strict adj. 严厉的

district dis-加强

 di-de- 向下 min- 小

 lev- =light
alleviate
relevant
 slack 谐音：死赖磕

 deserve de-向下 serve 服务

 minimum min-



 zigzag象形 z
 dignity 谐音：弟给你提

 gut cut g
 st= stand umble= unable
 intend intend to do sth
 shrink 谐音：瞬刻

 magn- 拉丁语前缀 伟大的 壮大的

谐音：买个

magnify v. 放大 夸大

magnificent adj. 高尚的 宏伟的 fic-fac- fact 做

 analyze 美式 analyse 英式

ana- 在旁边

lyt- 裂开

analogy log- leg- lect 阅读 说话

字面意思： 在旁边说话 n.类比 比喻

 pinch 拼吃

rad- 棍棒 车轮上棍棒一样的辐条

radi- 辐射 放射

ray 光线 radi
radiate 延伸； 流露感情

radium
radio- broadcast 无线电的

 insert
-sert- 插入

 en- 使动前缀

vis- 看

 mov- move
 cord- heart
❤cordial adj.热情友好的

record 记录

recorder 录音机

 worth 值得 while 一会 当..时候

 sturdy 联想 study
 scend-
escalate 迅速增加；逐步升高



 trud- push
intrude v. 闯入 侵入 把..强加于

 dom- 家

 swi-
swim 游泳

swing 秋千 摇摆

swi- 来回摆动

 earn 挣钱 est 最高级

 pet- pit-= 寻求 力争

compete
 radical
rad-
radius
 moan
loan 贷款

 grav- griev- 沉的

grave adj.重大的 庄重的

aggravate v. 加重 恶化

 piece 一块

 dis- 分开 crep 争吵

dis- 分开 cre- cry
 ap- proxi- 接近

联想 approach
 mental 谐音：馒头

 whirl 拟声

day 12
day 11复习

domestic
sturdy study
envision
assert
handicap



 moral 谐音：摸肉

immoral
 comprehension 理解

comprehensive adj. 全面的

prehend- 抓住

 radical 棍棒 射线

 wear 穿很多外套 weary
wear 任何往身上加的东西都可以用它

wear makeup
穿戴； 流露 面带； 磨损

wear- wore- worn
 构词： rog- = ask 要求

谐音：俺要干他

 man- mani- = 手 fest- 抓

联想： man 男人 i爱 fest festival
 stock 储存；pile 堆

 shield
sh-shelter 掩蔽； ield = field
shield/v. sb from doing sth 保护 sb 免做 sth
stop sb from doing sth 阻止 sb做 sth
keep sb from...
 numer- = number 数字

numerical 数字的

numeral n. 数字 adj. 数字的

numerable adj. 可以计算的 可以计数的

numerous adj. 很多的 众多的

numerate v. 读；数 adj.会计算的

 up 上 heaval heavy
❤ 科技巨变 technological upheaval
 ①联想 detective 侦探

②tect- deck 甲板

 blaze 谐音：不累死

词源

blazer 在树干上画路标的人



trail blazer 开拓者

 post- 放 put
pose n. 姿势 n. 装腔作势

 endure v.持久

dur- 持久

durable adj. 持久的

during prep. 在..期间

 refute
①fus- fut-= pour 流

confuse v. 使混乱 使困惑

confusion n.
diffuse dif- 分开+ fus- 流 v. 散播 adj. 四散的

refute re 后 反

②refuse
 leg- log- lect- lig-
腿；—— 采集 挑选 捆绑—— 阅读；讲——指派—— 法律

negligible adj. 疏忽的

 thrive 繁荣 = thanks to 由于+ river 河流

thr-three+ 福特

 perish谐音：拍蕊死

cherish 珍惜

 formido
联想 for为了 mi= me 我 dable= dabao 大宝贝

 dub
double 缩写

 plaint-= 抱怨

原告 complainant
plaintiff
 her- hes- 粘

复习：adhere 坚持 追随 遵守

adhere to sth 坚持观点 遵守协议

adherent adj. 追随的 n. 追随者

adherence n.
coherent adj. 一致的 连贯的

inherent adj. 固有的 内在的



 shatt-= scatter 散开

谐音：扇他

 dis- 否定 guise- 装束

 volv- volu- ver- vers- 转

volvo 沃尔沃

复习： involve 涉及

evolution 进化

versatile adj. 多才多艺的 多功能的

volume 音量

 patri- 父亲 爸爸

pater 拉丁语= father
patriotism n. 爱国

 br= break+ ittle= little
 trans- 转移

 she 她 完全/纯粹 是个 er 人

形近词“ shear”v.剪
 firm 坚定 af- 加强

 hurl联想 hurt 猛摔别人- 会伤害别人

大声说别人不好；呕吐

 de- 向下 lay 放置

 gl- 光滑； 发光

glass
- 发光

glitter 闪光

gleam 闪烁

glow 发微光

- 眼神光

glance= glimpse 一瞥

glare 怒目而视； 发强光

- glory光荣

gloom 昏暗； 忧郁

 while whereas 但是

 uptown 高档住宅区

CBD central business district
 e- limin- 门槛 限制； limit



 consul 领事

sul- 召集

consult 咨询

 fut- = fus- fund- 流

refute
diffuse
-ile adj后缀

 anyhow= anyway
重要的在后面

 tempor- tim- 时间

contemporary adj. 同代的 当代的

temper n.脾气 心情

 succeed 走 v.成功；继承

successive adj. 连续的 依次的

successful adj.
 am- amat- = love
Amor 阿莫尔 Roma罗马

enemy 敌人

amiable- sb
amicable 友好的- 环境

cable 电缆

 terminal t 航站楼； n.终端 adj. 终结的

termin- 边界 终端 ； 结束 终止

the terminator
 pl-= play edge 边缘

玩到法律的边缘

 emphasis n.
emphasize v.
phan- = fan- 显露 展现

fantasy 幻想 幻觉

fancy adj. 梦幻般的 优质的 高档的 精致的 v.想做

fancy a drink？想喝一杯吗？

fantastic 异想天开的 极好的

phenomenon 单数； 现象； 非凡的人/事物

phenomena 复数



em-en 使动

 dis ting uish 区分

sting- 刺

 propose
pro- 前+ pos- =put 放

 stagger
s 大哥

 vers- 转

volume
谐音：爱的我死

 rig- rect- 直

right
erect v. 使直立； 建立

rigid
 cardo
card 卡片 i 爱

 em= in 进入

bed
embed
 tumble谐音：疼不

 navy
nav- 船 y navy 海军

navigate nav 船 ig- 走 ate
 long
length n. 长度

 tri- three 三个

via- way
 de- 加强 note-= not 标记

 estim 拉丁词根=value
esteem n. 尊敬 敬重

 identity n.身份； 特征 品牌；同一性 相同

id
ident- 一样的东西

identify v. 识别

identical



 谐音：死大笨

 s-s形 way 道路

 suppose that/ supposing that 假设 如果

 tempt v. 诱惑 引诱

temp-= try
attempt n./v. 尝试

contempt n.蔑视

 epoch 谐音：爱 破壳

 e- 出去 val- value 价值 ate
 staff a- n. 员工

stuff u- use n. 东西

stiff 僵硬的 无理的 昂贵的

 diversity n. 多样性

 a- ab- 否定 离开

avert your eyes from sth
避免灾难 avert a disaster
aversion n. 厌恶

 tent- try =temp-
tempt
temptation n.
 pa=啪
pastel 颜料

 magn-
 dia- 穿过

meter- 计量 测量= 直径

 直径 diameter
半径 radius
 rot 腐败 root 植物根部

 lest 连词

test 记得带笔；以免没办法写字

lest+ 虚拟

英语： 形合

lest+ 虚拟 should v
汉语： 意合

在前面



in the front of 在里面的前面

in front of 在外面的前面

 dur
 cours- run car
 per- 贯穿 始终

 scold
S- 湿的 cold 冷

 reluctant re- 加强+ luct 挣扎

re- 否定 luct-= like -ant
 谐音：不如偷

 wrench讲过 wr-
 bewilder
wilde
wilderness 一片未经开垦的土地

bewilder
 despiten.怨恨

de- spi- spy
 discern
cern- cret= cre- cree 筛查 观察

secret se- 分开

dis- 分开

discern 分辨

discern sth from sth 从..中辨别出

 ess- 是= is 日耳曼词根

essence n.本质 精华

essential
 plausible
plaudere鼓掌

plaus- 拍手 鼓掌+ ible
sth- 合理的

sb-贬义 花言巧语的

adj.褒贬色彩

 wine+ h 喝

 incline
-cline- 倾斜



decline
 clutch
catch
lu 路

 instead 转折 取代关系

 sol- = sun 独一无二

solov.独唱 独奏 adj.单独的

 min- 小； 突出

outstanding （sb）优秀的； （sth）未付款的； 未处理的

 prudent - student
pro- 前 ud- vid 看

p-不 rude 粗鲁

 tr- 突然 ait 爱他

 discern
cern-
discreet 明辨是非的

谨慎的 小心的

prudent
 collapse
lapse 滑

 e- 向外 labor 努力

 merit
mer- marry it
 谐音：一拉丝提刻

 praise- price 价格

 ac- com- pli-= full
 谐音：好漏

 notice
notify
no- 知道

 tail- cut
detail 加强+ 切分 细节

entail 承担； 必然造成

造成巨大的风险

entail a huge risk



retail 零售

批发 wholesale
en- 使进入+ tail 尾巴

 buzz 巴士

bu 不 zz睡眠

 en- in 进入

deav- debt 债务 义务

en- 使动 dea- dear
 bi- bo- both 两

bicycle
am- amid 在..之间

am - be动词+ big 大

 try 否

 for instance 举例= for example
 ethic
ethnic讲过

 crab 螃蟹

谐音：可绕

 pitch 脾气

投掷扔

①投掷扔抛

n.街头艺人表演场所；

体育比赛场地； 投球

推销

②定

定音高； 强度； 高度； 市场定位

新软件以银行为目标市场

the new software is being pitched at banks.
③斜 倒下

v. 踉跄倒下

 par- bear 出现 产生

 blame sb for sth 因为 sth而责备 sb
blame sth on sb 将 sth归咎于 sb
blame sb 怪 sb
被动 sb is to blame



 define
-fin- 限制

final finish
 miniature min-
 plausible adj. 合理的； （sb）花言巧语的

applause n. 掌声

up loud
 tramp 穿破

 ampl- 大的 apple
amplify v. 使变大 放大 增强

 给数值

 frame 谐音：富人墓

 rely
 render you adj = make you happy
pandora do- dor- der- 给

 sperse- scatter散开

dis- 分开

 饿

urge sb to do sth
 mon- 警告

monster
monument 纪念碑

 fire
flame 火焰

flare 短暂的火焰 烟花； sth突发

flare up 火突然烧起来； 麻烦 冲突突然加剧

 en- in= 进入 dorse =back 背部

in door 门 se= sea 海

 dis- 分开 sip 扔 浪费 挥霍

disappear
diss 怼 si 死 pate plate
 continue
 im- 否定 partial= 部分的； 偏袒的

impart
 feeble →联想 feed+ ble adj.



 谐音：围死你踢

day 13
day 12复习

disperse
plausible
（sth）合理的； （sb）花言巧语的

merit marry it
lest 以免 + 虚拟

stiff
staff
stuff

 bounce
①bind-捆绑 bound-bound 拟声词

蹦迪 跳跃

be bound up with 与..密切有关

be bound to do sth 一定做 务必做

find- found v-原型 建立

②谐音：蹦丝

 bright 明亮的

 de- 加强+ sign 标记 记号/ 签名+ ate v后缀

designate a as b 把 a称为 b
任命： 倾向于使用被动

be designated as= be appointed to 被任命

 tender
tend 倾向 tend to do sth
照顾

tender
 sequence
sequ- sec- secut- = follow
second
pur-pro-



 frag-=break = fract-
fragile ile 具有某种倾向/能力的 adj
易碎的； 脆弱的 虚弱的

fragment 碎片

fraction 小部分 少量； 分述

a fraction of 一小部分

fracture -ure 表示动作的结果 n.骨折； v.断裂

breach 违反 破坏

 imitate形近词

imitate 移民 ate imitation n.
intimate inti- into 进入 mate n.密友 adj. 亲密的 私密的

intimidate v.威胁

intimidation n.
 complement ple-= full
complete v. 完成 adj. 完整的

compliment 恭维 称赞

i 爱了

 谐音：不烂的

 lop- 垂下 side边 谐音：老婆

 announce 宣布

pronounce 发音

nounce- 说 叫

 virtue
vir- 男性

be virtue of 凭借

virtual adj. 虚拟的（科技） 事实上的（真实）= almost
 bra g
blow
 path- = feeling -etic adj.
sympathy
antipathy 反感

 fl- fly
 punct-=point 点；到时间点的；准时的

punctuality n.准时

 bizarro bizar 胡子 巴斯克人



谐音：比萨

 rig- 直的； 公正的；诚实的

right
rigid adj. 坚硬的； 严格的

rigor n. 严格

righteous adj. 正直的 公正的

 spon-=spond- spons-= promise 允诺

sponsor 赞助者

spouse n. 配偶

correspond v.通信； 与..对等； 与..相当

corresponding adj. 对应的 对等的

-aneous 具有..特点的 adj.
sponge 海绵宝宝

 cit- call 引起 唤起

cite 引用

incite
recite 背诵

 v.s.是拉丁语 vida supra
vers- 转

vs./vs= versus
 in-=im 不 tuit= teach 教

n.直觉

intuitive adj. 直觉的

 cosm- 世界 宇宙

 rust
rest 休息太久 - rust 生锈 损害

 ample 联想 apple
 ponder
①词根 pond- ponder- 重量 称重 权衡；悬挂； 花费

谐音：胖的

expend
pension n. 养老金

dispense 分配

dispensable
appendix 附录



suspend 悬挂； 停止

consider & ponder （深入 仔细）

ponderous adj. 胖的若死 沉重的 笨重的

ponderance n. 重要性

 pat- 受苦 忍受

patient 病人； 有耐心的

passive 被动的 消极的

passion n.激情 热情

passionate adj. 充满热情的

compassion 同情 怜悯

 spy
spi- spect- 看

 tug
tug of war 拔河比赛

谐音：他哥

 sequ- = follow
pursue
consequently adv. 因此

 ob- 不 cure- care
 slit 撕裂他

 s- 四个 rat ch 吃

v.取消 撤销 退出

I was scratched from the race.
比喻一个人勉强维持生活

固定搭配：

❤ scratch your head over sth 绞尽脑汁 冥思苦想

❤from scratch 从头开始

 auth- auto 自己 自动

author 作者； 原创者

authority n. 权威 独裁者

 s-死 bike
 compete
pet- 追求

 o=e- 出去 mit- 送

missile mission



 rod- 咬 肉的

erode （风 雨）侵蚀 腐蚀

corrode（化学物质）

 trem- 颤抖 end 末尾

tremble v. 发抖

tree + mend 修补

 vulner- wound 受伤的

窝 那

 host + i
 character
char- = carve 雕刻

character 刻下； 刻下的东西

n.性格 个性

characteristic adj.特有的 n.特征

 vigor- 精力 活力

谐音：喂哥肉丝

 -plore-= flow 流动； 对外的叫喊

deplore
denounce
explore
 lus-lud-play
谐音：一路神

 contra- contro- counter- 反

 beni- bene- benefit 好= fine
malignant
 amateur
 slight s-死 light 光

 inspire
expire
 cumul- 积累 堆积

阿 q没有理他

 fac- fic- fact 做

facile 容易做到的； 灵巧的

facility n. 设施 设备

facilitate v. 使更容易 使更便利



 cluster
①构词 cl- 整体 聚集

cloud 云彩

clay 黏土

st=stand
②谐音 可辣死他

 men- 威胁

men 男人 谐音：那死

 rat- =reas- 计算 理性思考

rate 评级 评价 n. 比率 速率 费率 n.价格 price
ratio -io=-ion - 不同维度

比率 比例- 同一维度的比例关系

reason v. 推理 n. 理性； 原因 理由

reasonable adj. 合理的

rational
irrational
 privi- private 个人 privacy 隐私

leg- 法律

 flex- = flect- bend 弯曲

reflect 反射； 思考

flexible adj.
flexibility n. 灵活性 适应性

 preci- price
 she ver 转

寒冷 情绪突变

 spect- spi- 看

speculate 推测； 投机

trum- 名词后缀 表示工具

spect+ rum=room 空间

光谱

 simu-same
imitate
 moreover
 splend- shine 发光

spend+l （大楼）



 suf- sup=super 超级 上

fic- fac- 做

sufficiency n. 充足

 trench =tren-= trans 穿越 沟

学士帽 trencher 挖沟者 cap
entrench en- 使动

用沟围住； 牢固

entrenched competitors 占有市场的竞争对手

 stack n. /v.
stock 库存

 represent
essence ess- is 存在=s
absent 缺席的

present
representative adj. 代表的； 典型的

 maj- great
major majority 大多数

-estic adj后缀 壮丽的 雄伟的

 谐音：bang 破

 谐音：da- 大 招

 immerse
merge merg- mers- 沉

merge 墨汁 v.合并 融入

emerge 浮现

submerge 淹没

immerse 沉浸

immersive adj. 沉浸式的

 cre- create 生长，增长；创造

recreate 再创造；娱乐消遣

recreation n. 娱乐消遣

procreate 生育

concrete 生长到一起

凝结 凝固（固体&液体混合后）

混凝土

recruit 招募



 wr-
write wrist
 dis- 分开 pos- put 放

 veto
①拉丁语 我禁止②vote 投票 veto 否决③谐音：畏头

 liber- 自由；考虑

liberal adj.自由的

liberty n. 自由

deliberate adj.深思熟虑的； 故意的

//谐音 de- 得理不饶人

 tam- dom- 房屋 控制

tame ta=他 me=我
 her- 粘着

inherit 在 母亲 体内来的-
钱 继承

品质 遗传

责任 承担

heritage 遗产

 fru- 腐乳 够

 lop= run
elope 私奔

gallop gal- 尖叫

gallop through sth 匆匆地做 走马观花地看

谐音：该乐 po
 sole 单独的

sol- 全部的 完整的 solid 固体的

emn- enn= ann 年

annual 每年的

so 所以 le 乐

 tach-= touch 摸 碰触

attach
 cern- 区分

discern
 med- 医疗； 权衡考虑

medical 医疗的



meditation n.思考

med- mid= middle 中间+ ate 吃

 deduce
educate 教育

duc-引导

deduce 向下 离开

推导

deduct 推导； 扣除 减去

滴 大可不必

 shiver
quiver 有形的东西的颤抖

 queer que 缺 er ear 耳朵

=bizarre
 hint hunt 抓捕

 peculium
联想：pecu 皮裤 liar 说谎

奇怪的：odd、peculiar、strange /weird 贬义、bizarre 最强贬义

 spark 火花

 e- 出去 radic= root 根

radical 根本的 基本的 激进的

 spontaneous
spons- spon- 允诺

re- 后 回

 -struct- 建立

construction n.
destruction n.
 tempt
 slender slide 谐音：丝冷的

 ee= eye p= pp
batch 谐音：白痴

 scratch 划损

scrape 因摩擦而擦坏

撕 刻 破

 vad- 逃避

 construct



 ef- =e出去 fic- 做

有效果的 有效率的

effective -ive 有效的

 shove 谐音：傻我

❤ 吸引注意力 shove for attention
 frac-
 augment
aug- 增长

auxo 生长

August
auction 拍卖

 devise v. se- she 设计

device n ce- 此 e n. 装置 仪器

de-加强+ vis 分开

 flu- flow 流动

 dra- 表演

drama 戏剧

dramatic adj. 戏剧性的 戏剧的； 引人注目的； 夸张的 激进的

 converge v.（使）汇聚，集中

 sophia 有智慧的女人

sophie人名

soph- 智慧

sophomore 大二

 ter-
terra ter- 土地 大地； 恐惧

 equ-equal 相等

 compete
pet- 追求

 谐音：疼死

 port- part 部分

 ran 跑 -dom
 heap 讲过＆reap
 lumin-
luna讲过

 bias



bi= by 附近 as=us 我们

unbiased
 haul 谐音：嚎

overhaul 全部修好 彻底检修

over 全部 好

 cohesive adj.
hes- her- 粘

coherent adj. 连贯的 一致的

 tor- tort 扭曲

 dis-分开

distinguish between a and b
distinct adj. 清楚的 明显的

distinguished adj. 卓越的

 span s-审判 pan
 simul- same
taneous adj.
tane- time
-ous adj.

day 14
day 13复习

veto 否决 vote
detach attach
immerse 沉浸

illusion 一路神

 eject
ject-投掷扔

E- ex- 外

 pot- pos-
poseidon pos- 能力

possible
potent 强大的 有说服力的



potential
omnipotent 无所不能的

om- all ni 你 全总；pot-
 immerse
immense
 vague
vag- 漫游 ue adj.后缀

extravagant adj. 奢侈的

过分

extravagance n.
谐音： 帷幕隔着的

 谐音： 褒死他

boss 他

boast 【僻】拥有（好东西）=have
❤ 我们农场有很多桃树

our farm boasts peach trees.
 gigantes
gan-
giant 巨大的；

榨干他

gig 919 ant 蚂蚁 ic 卡

 hither- here 这里； to 向

hi= here ther= there
 vin- 征服

sb is convinced that sb确信/认为

 neg- 否定

negative adj. 消极的

 continue
 secu- second follow
 ver- vers- 转

di- dis- 分开

divert
转开了

（人 车辆）转开了 转向 绕道

（资金）转开了 改变资金用途



（注意力）转开了 分散注意力

（精力从学习转开了）娱乐

 plateau
 triv- trun- turn 转

con- tri- try 尝试

 sting 刺；死叮

distinguish
·magnify
 convert
ver- 转

convert sorrow into strength 化悲痛为力量

 fr- furen 富人 own 拥有 自己的

❤frown on 不同意

 immense 大的

men- measure 测量

dimension de- 加强

 vent- 来

 favorite
 frag-
 local loc- 地方

 tang- touch
intangible in-im adj.无形的；难以形容的

 tort 讲过

 ply= fol fold 折叠

apply 申请 apply for；
应用 apply to 介词

application n. 应用 app
applicant n. 申请人

 snob- 平民+ ish adj 后缀

联想：s no 不 bish 鄙视

 dub= doub- 二

dubious
dubi 赌币

 spring 春天

 numerical



numerous
 bunch
band 带子- bind 1 捆绑

batch 一批 白痴

谐音：白痴

 zeal 热心 热情

zealous 热心的

& jealous 妒忌的

je= jie 乐死

谐音：姐乐死

envy - envious 羡慕的

 strain
词根 = 拉紧（本意）

s s形 train 训练

new strain 新毒株

 starve 士大夫

·al- 朝向 -lot- 抽奖

hlot
lot 一块地

停车场 parking lot
 dow- do- dor-给
pandora
be endowed with 被赋予 具有

dowry 嫁妆

 词源： bourg hamburg
e- 外 vac- 空 ate
vacant 空的

vacation 假期

 surge
sur- 在..上 超过

surgery 外科手术 外科学 手术室

urg- org- organize v.组织

org- 做

 seal sea 海 海豹

保证 封 印章



 bar 酒吧 ren 人

 pir-= piri-= peri- 尝试 冒险 经验

experiment 经验

imperative 必须的 紧急的 命令的

 谐音：爱过你

 ton- 雷鸣；声音

as- 加强

ston- stun 使震惊 使深深感动

 hospitality 讲过

 angu- 苦恼 -ish 有...性质的

anxiety n. 焦虑

联想：俺归死

 chaos
chao 抄

 evoke
vok- voc- 声音

vacation
vocation 神召； 使命感； 职业

 fascinus
fascination 魅力 魔力

fascinating adj.迷人的

 up 上 set 放

 可赖 sh
形近词

crash cra- car 多指物体的碰撞 -崩溃 倒闭 失败

 intimate
 har- hard 硬的

 metro- matr- mother 母亲

polit- 城市

-an adj.
metro
patriotic 爱国的

 person 人

“人员”+ 复数

人事部门 不可数名词



 loc- local 地方

al- 加强

 preach
p= people reach 到来

 ac- 加强+ quaint= kno= know
~ oneself with sth 使自己熟悉

acquaintance n. 熟人

 ritual
ri= re 又再 反复+ tu吐+ al all
 谐音：飞蛾死

 s- she 她 ever 曾经 e 饿了

serve 服务

 isl- 岛

isolate= i 我 so 如此 late 晚

island
 dedicate 宗教词汇

de-加强+ dic- dict- 讲 说

be dedicated to 致力于

/ daddy cate
 shed she 她 +d 的

shed v. 摆脱 去除； 散发 流

 du- doub- 二

pli- fold 折叠

 gri- green 绿

grim 绿 m=me 我

grin 绿 n=你 v. 咧嘴笑

grip 绿 p=pa 怕 v.握紧 抓牢

 no- not- = know 知道

noble
-orious 有..特点的

/ no 不 偷

 critical 批判的； 至关重要的

crit- 判断 评判

criticism n. 评论（中）； 批判（贬）

-ism



critic n. 评论者 批判家

 ponder
 nost- nest 家

nostalgia n.怀旧，念旧 谐音：那是 ta 家

 扎根

 empty
empt- 拿 em-
example 例子 典范

exemplify v. 例证

exempt v. 免除

prompt adj. 立即的 及时的 v. 促使

redeem 拿回来

/ 联想： re- 又再 deem 认为

弥补；挽回形象； 履行诺言

/ redemption n. 救赎

 proach- 接近

approach
re- 反 后

 ap- 加强+ 怕 pa
apple + app
appalling adj. 骇人听闻的

 recruit
cret- 派生 crew 增加的人手

全体乘务人员

一个专业的团队

 ob- 加强 sess- sit 坐

session 会议

obsess over/about/with sth
obsessive adj. 痴迷的

obsession n. 痴迷

 tense 疼死 adj.紧张的 焦虑的

 memory
memor- 记忆

 re- 又再 回 press
 联想：her 她 al= ao 袄 d 抖



 op- 加强 press
opress:非人道的； 残暴的压迫

repress 中性

 im- in 使动前缀+ poor- poverty 贫穷

-ish v后缀

impoverished adj. 贫穷的

 juven- young
junior 年少的； n. 青少年；大三

juventus
rejuvenate v. 使..年轻

 dwell= d-地方 well
dweller n.居民

 staff讲过

 cult- 耕种 劳动

culture 文明 文化

 divin- 神

di 滴 vine= wine
 man- 手

 tempor- = time
temper 脾气 心情

contemporary
 stun
谐音：s私 tun 吞

 offspring off=of
spring- 成长 生长 涌出

out rage 愤怒

upstart 暴发户

 tangle谐音：探戈、舔狗

 di- dou- doub- 二

 sponsor讲过

 strive 努力 斗争

死拽 ve-wive 妻子

strife 死拽 f 丈夫

 min 最小 go
 tem- temple 寺庙



contemplate 注视； 沉思

template 框/划分出来的空间

tempo
temporary
tem- temp- time
 cens- cern 判断 审查

discern
 sup-=sub 下面

repress oppress suppress
 em-in 里面

path- feeling
van- vac- 空

vacation 假期

谐音：围坑的

 tribe tri= three be= being 存在

 mo= mov= move 移动 运动

moment 时刻

 anecdote
 mo-mov- move 移动

motion 移动 动作 手势； 提议 动议

motive adj. n. 动机

motivate v. 使有动力； 激励

motivation n. 激励 动力

 ad- 加强 ol- old 增长

13-16岁
juvenile
T- 踢

adolescence n. 青春期

 idol le 乐

 dismal
egyptian days 埃及人的日子

/不吉利的日子

dies mali o
dismale - dismal
 headhunt



 slam s- 死 la 拉门

 clos- clud - 关

 ceal- ceil 遮盖

ceiling 天花板；

 trigger
trig- drag
tiger
 alter- altern- ali= other 其他的；

change 改变状态

alter v. 更改 改变

alternation n. 交互

alternative
alien 外国的 外来的

 cata- 拟声

astro- 星星 astronaut 宇航员

catastrophic adj. 具有灾难性的

 pre- 前

em- empty 拿

 temp- 表时间

 expire 过期

spir- 呼吸

spirit 精神

 in- 不 ex-外
or- 说 oral 口头的

 rouse 抽象的上升 唤起+具体的起来 唤醒

you- 你

唤起学习的兴趣+ 唤醒你这个人

arouse vt. + 情绪化

rise vi. 自己（主语）的上升

the sun rises.
raise 上升 vt. 延伸意思

建设； 养育； 提出

all rise 全体起立

you raise me up 鼓舞了我

 lay 躺 off 关



 compliment
stall st- street
all 所有

stall= stand 站； n. 看台； 摊位；观点= standpoint
 aristokratia 精英治国（希腊语）

aristos- 最好的

Aristotle 亚里士多德

贵族 noble= blue blood
 一个 night
 hav= have oc= occur
 as- simi- similar same
 sal- save 拯救

-ation
 v. sol- son- sun 太阳； 单一； 安慰

solo sole
sol- 整体 solid 固体

 cred- 相信

credit card 信用卡

 compassion
 hum- 泥土 凡尘人

human
humble 谦逊的

humiliate
 counter 计数器；柜台

相反 对抗

en- 使动前缀

遇到不好的事情； 偶然遇到 sth/sb
/ en -in 进入 counter 柜台

 tribe
部落

tribute 贡品

-tribute- 给

contribute 贡献

attribute 天生上天给你的 n.特点；属性 v.将..归于

attribute my success to hard work



将成功归于努力工作

 intrigue
trig- trick 诡计 花招； 计谋； 捣蛋

intriguing adj. 有趣的 引人入胜的

神秘的


