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社会属性是人的本质属性

不是单个人所固有的抽象物，在其现实性上，是一切社会关系的总和

作用： 决定人生道路 、 决定人生态度 、 决
定人生价值选择。 口诀【路度值】

个体的人生活动对自己的生存和发展所
具有的价值。前提
个体的实践活动对社会、他人所具有的
价值 。保障

（1）个人与社会是对立统一的关系
（2）个人与社会的关系，最根本的是个人利益与社会利益的关系

社会利益是前提、基础、保障



25·双姐考研政治

双姐全程班——基础阶段课程考研政治

服务人民
奉献社会

口诀【真实乐取】

一个人的实践活动是否符合社会发展的客观规律 ，
是否促进了历史的进步（历史标准）

一个人是否用自己的劳动和聪明才智为国家和社会
真诚奉献 ，为人民群众尽心尽力服务。

从社会客观条件出发、从个体自身条件出发、增强
个人能力和本领。 口诀【客自力】
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正确看待得与失、苦与乐、顺与逆、生与死、荣与辱

反对拜金主义、享乐主义、极端个人主义
与历史同向

与祖国同行

与人民同在
社会实践
在奋斗中创造幸福人生

口诀【史国人】
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理想作为人类特有的精神现象，是人们在实践中形成的、有实现可能
性的、对未来社会和自身发展目标的向往与追求，是人们的世界观、
人生观和价值观在奋斗目标上的集中体现。

超越性、实践性、时代性
口诀【超实代】

口诀【多执撑】

理想是信念所指的对象，信念则是理想实现的保障。离开理想，信念无从产生；
离开信念，理想寸步难行。
昭示奋斗目标。

催生前进动力。

提供精神支柱。

提高精神境界。

口诀【力标神境】
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存在着对立的一面，理想不等同于现实。
理想与现实又是统一的。理想受现实的规定和制约。理想是在对现实认识的
基础上发展起来的。

理想和现实：是“应然”和“实然”的矛盾。

理想的实现是一个过程。

社会理想是个人理想的汇聚和升华 。
个人理想以社会理想为指引/导向。

口诀【长巨折】
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T H A N K S
下 期 再 会


