
考研政治基础课程
思修法治

主讲：金柳安



思修法治

ü 思想道德修养：自律

ü 法律修养 ：他律



思修法治

第一章 领悟人生真谛 把握人生方向（人生价值）
第二章 追求远大理想 坚定崇高信念（理想信念）
第三章 继承优良传统 弘扬中国精神（中国精神）
第四章 明确价值要求 践行价值准则（核心价值）
第五章 遵守道德规范 锤炼道德品格（道德规范）

第六章 学习法治思想提升法治素养（法治理念）
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人生价值

ü   人生观：人生目的、人生态度、人生价值
ü   自我价值：物质精神追求——前提
ü   社会价值：对社会的贡献——保障
      如何科学地对待人生



真题解析
（2021年单选第13题）人是社会的人，每一个人都存在和活
动于具体的、基于特定历史的现实社会当中。个人与社会是
对立统一的关系，两者相互依存、相互制约、相互促进。个
人与社会的关系最根本的是（     ）
A.个人价值与社会价值的关系 
B.个人利益与社会利益的关系
C.个人理想与社会理想的关系 
D.个人存在与社会存在的关系



真题解析
2011年第37题：郭明义（感动中国2010年度人物） 
连续20年先后55次无偿献血、捐献血小板，累计近6万毫升；
连续16年为希望工程、工友、灾区群众捐款12万元，资助
180多名特困生。可是，他一家至今还是住在一间不过40平
米的旧楼房里。
(1) 如何理解“给人温暖就是给自己幸福”？（6分）
(2) 为什么说郭明义的先进事迹是“简单中的伟大”？（4分）



真题解析
(1) “给人温暖就是给自己幸福”体现出人生的自我价值和社
会价值两个方面的内容和辩证关系，是郭明义的人生观的集中
反映。人生的自我价值是个体的人生活动对自己的生存和发展
所具有的价值。人生的社会价值是个体的人生活动对社会、对
他人所具有的价值。人生的社会价值和自我价值，既相互区别
又相互联系。人生的社会价值是实现自我价值的基础。



真题解析
(2) “简单中的伟大”是人们对郭明义人生价值的评价。人
生价值评价的根本尺度，是看一个人的人生活动是否符合社
会发展的客观规律，是否促进了历史的进步，是否对社会和
他人作出了贡献。郭明义多年坚持做平凡简单的事情，但是
他的精神是伟大的，境界是崇高的；他影响、带动了更多的
人，起了很好的示范作用，产生的社会效应是广泛而深远的。



真题解析
2022年第37题：
（1）黄文秀的先进事迹启示新时代青年应该有怎样的人生态
度？（5分）
（2）一代人有一代人的担当，新时代中国青年应当承担什么
样的历史重任？（5分）



理想信念

ü   理想与现实的关系

ü   理想信念是精神之“钙”

•     理想信念昭示奋斗目标

•     理想信念催生前进动力

•     理想信念提供精神支柱

•     理想信念提高精神境界



理想信念

ü   科学信仰：马克思主义

ü   共同理想：中国梦

   崇高的理想，坚定的信念，永远是中国共产党人的政治灵魂

   在实践中放飞青春梦想



2020年第37题：
（1）结合张富清高尚的人生追求，说明理想信念的力量。
（6分）
（2）国家颁授国家勋章和国家荣誉称号对全社会弘扬和践
行社会主义核心价值观有何重要意义？（4分）

真题解析



2018年第37题：

黄旭华为我国第一代核潜艇从无到有、第二代核潜艇的跨越发

展和第三代核潜艇的探索赶超作出了卓越贡献，被誉为“中国

核潜艇之父”。 黄大年的一生从“物探操作员”到“地球物理

学家”，变的是称呼，不变的是他对理想信念的不懈追求。

(1)为什么说年轻时期确立正确的理想信念能够为人的一生提供

“无穷的力量”？(6分)

(2)青年如何在实现中国梦的实践中放飞自己的青春梦想?(4分)

真题解析



(1) “无穷的力量”来自青年时期正确的理想信念。理想信
念是人的精神世界的核心，是人精神上的”钙”。理想指引
人生方向，信念决定事业成败。青年成长面临人生目标的确
定和前进的动力等一系列人生课题。理想信念指引奋斗目标
，对人生历程起着导向的作用，是人的思想和行为的定向器
；理想信念提供前进动力，是人不懈努力最终成就事业的动
力源；理想信念提高精神境界，塑造高尚的人格。

真题解析



(2)中国梦是历史的、现实的，也是未来的，更是青年一代的。
中华民族伟大复兴的中国梦终将在一代代青年的接力奋斗中变
为现实。在实现中国梦的过程中广大青年要坚定理想信念，志
存高远，脚踏实地，攻坚克难，勇做时代的弄潮儿，在实现中
国梦的生动实践中不懈奋斗，书写人生华章。

真题解析



（2014年第37题）（2）怎样看待“理想很丰满，现实很骨
感”这种说法？（4分）

“理想很丰满，现实很骨感”这一说法，反映了人生选择中
所遇到的如何处理理想与现实关系的困惑。理想与现实既有
联系又有区别，理想是圆满的，现实则是复杂的，理想源于
现实又超越现实，现实是理想的基础，理想是未来的现实。
坚定的信念是实现理想的重要条件，勇于实践、艰苦奋斗是
实现理想的根本途径。

真题解析



（2024年第37题）

（1）从实现理想的角度，说明“越是美好的梦想，越需要发
扬‘自找苦吃’的精神”（6分）

（2）从创造有意义人生的角度，分析新时代青年如何在“自
找苦吃”中“收获成功”（4分）

真题解析



中国精神

中国精神——兴国强国之魂
•      实现民族复兴的精神引领
•      凝聚中国力量的精神纽带
•      提升综合国力的重要保证
       



中国精神

ü     民族精神——爱国主义

ü     时代精神——改革创新

         如何理性爱国？ 



真题解析

 （2024年多选第31题） 《中华人民共和国爱国主义教育法》由中华人民
共和国第十四届全国人民代表大会常务委员第六次会议于2023年10月24日
通过，自2024年1月1日起施行。这是新时代加强爱国主义教育，传承和弘
扬爱国主义精神，实现中华民族伟大复兴与中国梦的必然要求。下列关于
爱国主义教育法表述正确的有（   ）
A.爱国主义教育法是社会主义核心价值观的具体体现
B.爱国主义教育法有利于维护国家统一和民族团结
C.爱国主义教育法是惩治危害国家安全、荣誉和利益行为的法律武器
D.爱国主义教育法为加强新时代爱国主义教育提供了法治保障



       2018年3月，十三届全国人大一次会议通过宪法修
正案，把国家倡导社会主义核心价值观正式写入宪法，
进一步凸显了社会主义核心价值观的重大意义
ü    意义：国家、社会、个人
ü    如何践行

社会主义核心价值观



真题解析
 （2019年多选题） 2018年4月，十三届全国人民代表大会第
一次会议通过《宪法修正案》。把国家倡导的社会主义核心价
值观正式写入宪法，进一步凸显了社会主义核心价值观的重大
意义。社会主义核心价值观是（     ）
A.坚持和发展中国特色社会主义的价值遵循
B.提高国家文化软实力的迫切要求
C.增进社会团结和谐的最大公约数
D.构建人类命运共同的行动指南



道德规范

Ø 道德的本质、功能、作用
Ø 中华民族的传统美德
Ø 中国革命道德
Ø 社会主义道德建设的核心与原则



真题解析
（2022年单选第13题）中华传统美德是中华优秀文化的重要
组成部分，其内容博大精深、源远流长。从《诗经》中的“夙
夜在公”到《尚书》中的“以公灭私”，从西汉贾谊《治安策》
中“国而忘家，公而忘私”到宋代范仲淹《岳阳楼记》中的
“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，再到清代林则徐的
“苟利国家生死以，岂因祸福趋避之”，贯穿其中的传统美德
是（    ）
A.强调知行合一，注重躬行实践
B.推崇“仁爱”原则，注重以和为贵
C.重视整体利益，强调责任奉献
D.提倡人伦价值，重视道德义务



真题解析
（2024年多选第30题）中华传统美德蕴含着丰富的思想道德
资源，对于我们今天的道德建设具有重要价值。习近平书记指
出：“要继承和弘扬我国人民在长期实践中培养和形成的美德，
坚持马克思主义道德观，坚持社会主义道德观，在去粗取精、
去伪存真的基础上，坚持古为今用，推陈出新，努力实现中华
传统美德的创造性转化、创新性发展”。中华美德的“创造性
转化、创新性发展”体现为（   ）
A.对中华传统美德中具有当代价值的道德精神加以挖掘
B.赋予中华传统美德新的内涵
C.用中华传统美德滋养社会主义道德建设
D.形成以中国传统文化为主题的道德体系



道德规范
道德规范：3+1
•   社会公德
•   职业道德：17年分析题
•   家庭美德：16年分析题
•   个人品德：选择题



2010年第37题
（1）为什么文明出行“既是道德呼唤，也是法律要求”？

文明出行是现代社会公共生活的重要内容，随着社会的进步，
公共生活领域的范围逐渐扩大。公共生活需要公共秩序。维护
公共秩序对经济社会健康发展、保障人民生活质量与安全具有
重要意义。建立和维护社会秩序需要道德和法律两种手段。两
者发挥作用的方式有所不同，但互为补充，相辅相成。

真题解析



2010年第37题
（2）我们应如何从自身做起，构建文明的公共生活秩序？

构建社会文明的公共生活秩序，需要增强社会公德意识和
法律意识，养成遵守社会公德和遵纪守法的良好行为习惯
，学习和把握公共生活中的道德与法律规范，提升自身文
明素质。

真题解析



2017年第37题

（1）“工匠精神”的实质是什么?(5分)

答：所谓“工匠精神”就是立足本职工作、热爱本职工作的
爱岗敬业精神，是契而不舍、专心专注、精益求精的严谨工
作态度。“工匠精神”是我们世代传承的精神财富，任何领
域任何时代都需要，工匠的工作可以被取代，但“工匠精神
”却不可能被超越。

真题解析



2017年第37题

(2)为什么说弘扬“工匠精神”是“对一切职业的道德呼唤
”?(5分)
答：职业生活是人类社会生活中最普遍、最基本的生活方
式，需要道德规范的指引和约束。“工匠精神”所内涵的
道德要求，不仅适用于工匠，也适用于一切从业者。从国
家层面倡导“工匠精神”，也是加强职业道德建设的需要
。就是在经济社会快速发展时期，使认真、敬业、执着、
创新成为更多人的职业追求；弘扬“工匠精神”，就是倡
导全社会人人都做“工匠精神”的践行者。

真题解析



• 社会主义法律的特征和运行：立法、执法、司法、守法
• 中国特色社会主义法律体系：宪法、实体法、程序法
• 中国特色社会主义法治体系：完备的法律法规体系、高

效的法治实施体系、严密的法治监督体系、有力的法治
保障体系、完善的党内法规体系

• 中国特色社会主义法治道路：坚持党的领导、坚持人民
主体地位、坚持法律面前人人平等、法治德治相结合、
坚持从中国实际出发

• 法治思维：法律至上、权力制约、公平正义、人权保障、
正当程序

• 权利与义务：不可分割相互依存、一律平等、互利互赢

法  律



习近平法治思想的历史地位——全面依法治国的指导思想
第一，是顺应实现中华民族伟大复兴时代要求应运而生的重
大理论创新成果——历史
第二，是马克思主义法治理论中国化最新成果，是习近平新
时代中国特色社会主义思想的重要组成部分——理论
第三，是全面依法治国的根本遵循和行动指南——实践

习近平法治思想



坚持以习近平法治思想为依法治国指导思想的意义
首先，对推进全面依法治国、加快建设社会主义法治国家有
重大意义。
其次，对推进国家治理体系和治理能力现代化具有重大意义。
再次，对发展社会主义市场经济、巩固社会主义基本经济制
度有重大意义。
最后，对坚持以人民为中心的发展思想、依法维护人民权益
有重大意义。

习近平法治思想



（2022年单选第14题）法律作为上层建筑的重要组成部分，
不是凭空产生的，也不是永恒存在的，是由一定的社会物质
条件所决定的，决定法律本质、内容和发展方向的根本因素
是（    ）
A.地理环境 
B.物质资料的生产方式
C.人口素质
D.统治阶级的意志

真题解析



（2022年多选第30题）2020年我国颁布的民法典具有鲜明道
德导向。如第7条“民事主体从事民事活动，应当遵循诚信原
则，秉持诚实，恪守承诺。”第8条“民事主体从事民事活动
，不得违反法律，不得违背公序良俗。”第184条“因自愿实
施紧急救助行为造成受助人损害的，救助人不承担民事责任
。”法律对道德的导向主要表现为（    ）
A.法律助推个人品德养成
B.法律决定道德传承的效果
C.法律助推社会公德水平提升
D.法律为弘扬美德提供保障

真题解析



（2022年多选第31题）习近平法治思想是全面依法治国的根
本遵循和行动指南。2020年11月，习近平在中央全面依法治
国工作会议上，用“十一个坚持”对全面依法治国进行了系
统阐释、部署，从全面依法治国的政治方向、战略地位、工
作布局、主要任务、重大关系、重要保障等方面提出了一系
列新理念新观点新论断。其中关于全面依法治国政治方向的
是（    ）
A.坚持党对全面依法治国的领导
B.坚持以人民为中心
C.坚持中国特色社会主义法治道路
D.坚持统筹推进国内法治和涉外法治

真题解析



（2024年单选第14题）习近平总书记在党的二十大报告中深
刻指出，全面依法治国是国家治理的一场深刻革命，关系党
执政兴国、关系人民幸福安康、关系党和国家长治久安。必
须更好发挥法治固根本、稳预期、利长远的保障作用，在法
治轨道上全面建设社会主义现代化国家。全面依法治国关键
在于（   ）
A.加快形成严密的法治监督体系
B.坚持依法治国和以德治国相结合
C.坚持党领导立法、保证执法、支持司法、带头守法
D.深入开展法治宣传教育

真题解析



   

Thanks for your 
listening!


